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Il Dott. Carlo Pedrolli è laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Padova e 
specializzato in Medicina Interna, in Cardiologia e in Scienza dell’Alimentazione. 
 
Attualmente lavora come Dirigente Medico presso il Servizio (U.O.S.) di Dietetica e Nutrizione 
Clinica dell’Ospedale S. Chiara di Trento, dove si occupa di tutte le principali tematiche nutrizionali. 
È impegnato anche nell’implementazione di sistemi di ristorazione ospedalieri e comunitari, con la 
supervisione nutrizionale di sistemi di catering che si avvalgono di metodologie all’avanguardia 
come il cook&chill.  
Dal 01.10.2013 è responsabile dell’Unità Semplice nominata “Nutrizione Artificiale e Ristorazione 
Collettiva”. 
 
Ha presentato in congressi nazionali numerose comunicazioni e poster. Nel 2003 è stato membro 
Italiano nella Consensus Conference organizzata dall’ESPEN sulla fibra, tenutosi a Barcellona. 
Svolge inoltre attività continuativa nel campo della formazione continua in Medicina (ECM), con 
particolare riferimento a tematiche quali la malnutrizione negli ambienti socio sanitari (Ospedali e 
RSA).  
È professore a contratto presso l’Università di Verona nel corso di laurea per Igienisti Dentari.  
Ha curato, come autore e coautore, la pubblicazione di numerosi lavori scientifici inerenti la 
disciplina della Dietetica e Nutrizione Clinica. 
 
 


