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NUTRIRSI BENE, VIVERE MEGLIO

Per compensare l’alto rischio di deficit nutrizionali a cui va incontro 1 adulto 
over 50 su 3, dovuto ad un insufficiente apporto di proteine con la dieta  
e all’aumentato fabbisogno, può essere opportuno intervenire attraverso 
specifiche supplementazioni, che contribuiscono a preservare la massa, 
le funzioni muscolari e contrastare stanchezza e affaticamento.

In virtù del suo ruolo di professionista e educatore sanitario, il farmacista può 
svolgere un’utile funzione consulenziale nell’accompagnare i clienti verso una 
maggiore consapevolezza del valore dell’integrazione, soprattutto laddove vi 
sia il rischio di carenze che possono compromettere la funzionalità muscolare e 
il benessere complessivo negli anni.

MERITENE® è la gamma completa studiata proprio per rispondere alle esigenze 
nutrizionali degli adulti: dalle proteine alle fibre, dalle vitamine e minerali 
agli alimenti destinati a finalità nutrizionali specifiche.



Polvere

SENZA GLUTINE

FORZA E VITALITÀ 
OGNI GIORNO
MERITENE® FORZA E VITALITÀ È UN 
ALIMENTO ARRICCHITO CHE CONTIENE 
I NUTRIENTI IDEALI PER RECUPERARE 
LE ENERGIE E AFFRONTARE GLI IMPEGNI 
QUOTIDIANI CON PIÙ VIGORE GRAZIE 
AD UNA COMBINAZIONE SPECIFICA DI 
19 VITAMINE E MINERALI E PROTEINE AD 
ALTO VALORE BIOLOGICO.

INDICAZIONI
Meritene® Forza e Vitalità è utile in particolare nei casi 
di ridotto apporto di nutrienti o aumentati fabbisogni 
nutrizionali in soggetti quali:

•	 Adulti 50+ che avvertono senso di stanchezza e/o 
debolezza muscolare

•	 Persone che stanno affrontando periodi di 
recupero e/o riabilitazione

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Forza e Vitalità è ricco di Proteine
ad alto valore biologico che contribuiscono al
mantenimento della massa muscolare.

• 19 Vitamine e Minerali tra cui le Vitamine B2, 
B6 e B12, che contribuiscono alla riduzione di 
stanchezza e affaticamento

• 	 Proteine, che aiutano a rafforzare la massa 
muscolare.

PREPARAZIONE
Aggiungere 3 cucchiai da tavola colmi (30 g) in
200 ml di latte (caldo o freddo a piacere) e 
mescolare con cura. Meritene® Forza e Vitalità è 
facilmente solubile anche in acqua o nel tè e può 
essere consumato 1 o 2 volte al giorno.

INGREDIENTI
Latte scremato in polvere, aroma naturale di vaniglia, 
trigliceridi a catena media, minerali (fosfato di ferro, 
gluconato di zinco, selenito di sodio, carbonato di 
magnesio), vitamine (A, D, E, K, C, tiamina, riboflavina, 
niacina, B6, acido folico, acido pantotenico, B12), 
edulcorante (glicosidi steviolici).

Può contenere proteine della soia.

Riferimento gusto vaniglia

DOSE CONSIGLIATA
Da 1 a 2 porzioni al giorno (da 3 a 6 cucchiai).

TARGET 50+
TARGET 50+

FORZA E
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VITAMINE E
MINERALI

FONTE
DI VITAMINE
B2, B6, B12

PROTEINE
PER I

MUSCOLI

FORMATI DISPONIBILI
Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 270 g Vaniglia 12522287 926025937

Barattolo 270 g Cioccolato 12522301 926025913

Barattolo 270 g Caffè 12538440 926025925

*Una porzione = 30 g di Meritene® + 200 ml di latte parzialmente scremato.   Valori nutrizionali riferiti al gusto vaniglia

Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione* Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione*
A µg 1100 370 Acido pantotenico mg 6,0 2,6
D µg 33 9,9 Acido folico µg 400 125
E µg 12 3,9 Calcio mg 1100 571
K µg 130 39 Selenio µg 57 19
C mg 85 29 Fosforo mg 990 481
Tiamina B1 mg 1,2 0,48 Potassio mg 1700 854
Riboflavina B2 mg 1,8 0,91 Magnesio mg 220 91
Vitamina B6 mg 2,4 0,80 Ferro mg 15 4,6
Vitamina B12 µg 4,5 2,1 Zinco mg 16 5,6
Niacina mg 20 6,2

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g Per porzione*
Energia kJ / kcal 1516 / 357 857 / 203
Grassi di cui: g 1,0 3,4
 - acidi grassi saturi g 0,80 2,1
Carboidrati di cui: g 56 27
 - zuccheri g 51 25
 - lattosio g 51 25
Fibre g 0 0
Proteine g 31 16
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,92 0,49
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SENZA GLUTINE

GUSTO NEUTRO PER 
ALIMENTI E BEVANDE
MERITENE® PROTEIN NEUTRO È UN 
ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI, 
IPERPROTEICO, CON 14 VITAMINE 
E MINERALI. INSAPORE E INODORE, 
PUÒ ESSERE AGGIUNTO AD UNA GRAN 
VARIETÀ DI ALIMENTI SALATI O DOLCI 
E BEVANDE CALDE O FREDDE (ZUPPE, 
MINESTRE, SUCCHI DI FRUTTA).

INDICAZIONI
Meritene® Protein Neutro è specificamente sviluppato 
per le necessità nutrizionali degli adulti, indicato per 
il trattamento nutrizionale in caso di malnutrizione o 
rischio di malnutrizione in soggetti quali:

•	 Adulti con carenze nutrizionali

•	 Persone che stanno affrontando periodi di recupero 
e/o riabilitazione 

•	 Persone che avvertono stanchezza e/o debolezza 
muscolare e sensazione generale di affaticamento

•	 Contribuisce al normale funzionamento del sistema 
immunitario.

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Protein è un alimento nutrizionalmente 
completo, da usare sotto controllo medico, con:

•  7,7 g di proteine per porzione (34 g di prodotto in 
200 ml di acqua)

• 14 vitamine e minerali tra cui le vitamine del 
gruppo B, la vitamina D, il Calcio ed il Magnesio.

PREPARAZIONE
Sciogliere 3 cucchiai da tavola colmi (34 g) di Meritene® 
Protein Neutro in 200 ml di acqua, brodo, minestra 
o di bevanda preferita (calda o fredda a piacere) e 
mescolare con cura.

INGREDIENTI
Maltodestrine, proteine del latte, saccarosio, latte 
scremato in polvere, latte in polvere, sali minerali (cloruro 
di potassio, citrato di potassio, citrato di sodio, carbonato 
di calcio, carbonato di magnesio, cloruro di sodio, fosfato 
di ferro, solfato di zinco, fosfato tricalcico, gluconato di 
rame, solfato di manganese, ioduro di potassio, molibdato 
di sodio, selenito di sodio, cloruro di cromo, fluoruro 
di sodio), oli vegetali (colza, girasole (contiene latte)), 
vitamine [acido L-ascorbico (C), DL-alfa-tocoferolo (E), 
D-pantotenato di calcio (acido pantotenico), nicotinamide 
(niacina), cloridrato di tiamina (B1), cloridrato di piridossina 
(B6), riboflavina (B2), acetato di retinile (A), acido pteroil-
monoglutammico (acido folico), colecalciferolo (D), 
fillochinone (K), cianocobalamina (B12), D-biotina], 
emulsionante (lecitine di soia), antiossidante esteri 
dell’acido ascorbico con acidi grassi (contiene soia).

DOSE CONSIGLIATA
Da 1 a 3 porzioni al giorno (da 3 a 9 cucchiai).

PROTEIN
NEUTRO

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

1. DOSA 2. VERSA 3. MESCOLA 4. GUSTA



FORMATI DISPONIBILI
Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 270 g Neutro 12260196 926025949

Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione* Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione*
A µg 400 136 Molibdeno µg 40 13,6
D µg 4,0 1,4 Iodio µg 75 25,5
K µg 45 15,3 Fosforo mg 260 88
C mg 45 15,3 Potassio mg 720 245
Tiamina B1 mg 0,90 0,31 Sodio mg 300 102
Riboflavina B2 mg 0,90 0,31 Magnesio mg 70 24
Vitamina B6 mg 0,80 0,27 Ferro mg 3,5 1,2
Vitamina B12 µg 1,4 0,5 Zinco mg 3,8 1,3
Niacina mg 7,0 2,4 Rame µ 400 133
Acido pantotenico mg 3,5 1,2 Manganese mg 0,40 0,14
Cloruro mg 440 150 Fluoruro µ 40 13,6
Calcio mg 500 170 Cromo µ 12 4,1
Selenio µg 24 8,2 Iodio µ 75 25,5

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g Per porzione*
Energia kJ / kcal 1637 / 386 556 / 131
Grassi di cui: g 3,8 1,3
 - acidi grassi saturi g 1,4 0,48
 - acidi grassi monoinsaturi g 1,3 0,44
 - acidi grassi polinsaturi g 0,9 0,31
Carboidrati di cui: g 65,1 22,1
 - zuccheri g 17,6 6,0
 - lattosio g 6,0 2,0
Fibre g 0 0
Proteine g 22,6 7,7
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,75 0,26

*Una porzione = 34 g di Meritene® + 200 ml di acqua.
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MUSCOLI, OSSA  
E ARTICOLAZIONI
L’INTEGRATORE ALIMENTARE COMPLETO, 
SPECIFICAMENTE FORMULATO 
PER MANTENERE LA FUNZIONALITÀ DI 
MUSCOLI, OSSA, ARTICOLAZIONI GRAZIE 
A NUTRIENTI QUALI PROTEINE, VITAMINE 
E MINERALI.

INDICAZIONI
Meritene® Mobilis® è adatto per:

•	 	Adulti che amano mantenersi attivi ed in 
movimento

•	 	Migliorare la condizione di muscoli, ossa, 
articolazioni

•	 	Persone che avvertono stanchezza e/o debolezza 
muscolare.

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Mobilis® in particolare contiene:

•	 Proteine di alta qualità che contribuiscono al 
normale mantenimento della massa muscolare

•	 Calcio e Vitamina D che contribuiscono al 
mantenimento di ossa normali

•		 Acido ialuronico e Collagene idrolizzato

•		 Vitamina C che contribuisce alla formazione del 
collagene per la normale funzione delle cartillagini.

PREPARAZIONE
Mescolare il contenuto di una bustina di Meritene® 
Mobilis® in un bicchiere (150 ml) d’acqua calda o 
fredda. Adatto anche a latte, yogurt o puré dolci.

INGREDIENTI
Latte scremato in polvere, proteine del latte (contiene 
lecitine di soia), collagene idrolizzato, cacao magro 
in polvere (9%), minerali (citrato di calcio, fosfato di 
potassio, solfato di manganese, gluconato di zinco, 
ossido di magnesio, fosfato di calcio), vitamine (C, 
B6, riboflavina, K, D, B12), aromi naturali, ialuronato 
di sodio, fosfato di calcio, edulcorante (glicosidi 
steviolici).
Senza zuccheri aggiunti, contiene solo zuccheri 
naturalmente presenti.

Riferimento gusto cioccolato

DOSE CONSIGLIATA
1 bustina al giorno.  
Non superare il dosaggio consigliato.

SENZA GLUTINE

TARGET 50+
TARGET 50+

1. DOSA 2. VERSA 4. GUSTA3. MESCOLA

A PRANZO
 

E A CENA



FORMATI DISPONIBILI
Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Confezione da 220 g
10 bustine da 22 g

Cioccolato 12555851 987319934

Confezione da 210 g
10 bustine da 21 g

Vaniglia 12553583 972690756

COLLAGE 
E ACIDO 

IALURONICO 
PER LE 

ARICOLAZIONI

VITAMINE E 
MINERALI PER 

LE OSSA 

PROTEINE
PER I

MUSCOLI

Vitamine e sali minerali Per 100 g Per porzione (21 g)(1) % VNR(2)

D µg 10 2,2 44
K µg 224 49 65
C mg 229 50 62
Riboflavina B2 mg 3,1 0,68 48
Vitamina B6 mg 2,6 0,57 41
Vitamina B12 µg 5,5 1,21 48
Potassio mg 2190 482 23
Calcio mg 1524 335 42
Fosforo mg 1000 220 30
Magnesio mg 358 79 20
Zinco mg 14 3,1 30
Manganese mg 7,1 1,6 75
Acido ialuronico mg 54
Collagene Idrolizzato g 2,0

(1) 1 bustina (22 g) + 150 ml di acqua.  (2) Valori Nutritivi di Riferimento.         Valori nutrizionali riferiti al gusto cioccolato

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g Per porzione (22 g)(1) % VNR(2)

Energia kJ / kcal 1387 / 331 305 / 73
Grassi di cui: g 1,5 0,32
 - acidi grassi saturi g 0,50 0,11
Carboidrati di cui: g 32 7,0
 - zuccheri g 30 6,6
 - lattosio g 28 6,2
Proteine g 46 10
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,88 0,19
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SENZA GLUTINE 
LATTOSIO CLINICAMENTE ININFLUENTE

PROTEIN DRINK È
PRONTO DA BERE
MERITENE® PROTEIN DRINK È UN 
ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI, 
NUTRIZIONALMENTE COMPLETO E 
IPERPROTEICO. UNA GAMMA DI GUSTOSI 
INTEGRATORI LIQUIDI PRONTI DA BERE 
PER LA NUTRIZIONE ORALE.

INDICAZIONI
Meritene® Protein Drink è utile in particolare nei 
casi di ridotto apporto di nutrienti o aumentati 
fabbisogni nutrizionali in soggetti quali:

•	 Malnutrizione proteico-calorica

•	 Trattamento nutrizionale di pazienti con patologie 
oncologiche.

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Protein Drink contiene:

•	 18 g di proteine ad alto valore biologico

•	 24 Vitamine e minerali tra cui le vitamine del 
gruppo B

PREPARAZIONE
Meritene® Protein Drink è pronto da bere. 
La confezione chiusa si conserva a temperatura 
ambiente in luogo asciutto e lontano da fonti di 
calore. La confezione aperta deve essere richiusa, 
conservata in frigorifero ed utilizzata entro 24 ore.

INGREDIENTI
Acqua, proteine del latte, sciroppo di glucosio, saccarosio, 
olio di colza, cacao (1,38%) minerali (cloruro di potassio, 
citrato di potassio, citrato di sodio, citrato di magnesio, 
ossido di magnesio, solfato di ferro, solfato di zinco, 
solfato di manganese, solfato di rame, fluoruro di sodio, 
cloruro di cromo, molibdato di sodio, ioduro di potassio, 
selenato di sodio), emulsionante (E471), aromi, amido di 
mais, vitamine (C, E, niacina, acido pantotenico, B6, A, 
Tiamina(B1), riboflavina (B2), acido folico, K, biotina, D), 
stabilizzante (carragenina), correttore di acidità (idrossido 
di potassio).

Riferimento gusto cioccolato

DOSE CONSIGLIATA
Come supplemento nutrizionale da 1 a 3 bottigliette 
al giorno. Come unica fonte di nutrimento, in funzione 
delle necessità nutrizionali, secondo il parere del 
medico.

PROTEIN
DRINK

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI
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VITAMINE E
MINERALI

PROTEINE
PER I

MUSCOLI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Formato 4x200 ml Vaniglia 12560078 987242207

Formato 4x200 ml Cioccolato 12560091 987242195

Bottiglia 200 ml Albicocca 12406535 986830952

Bottiglia 200 ml Fragola 12406537 986830949

FORMATI DISPONIBILI

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 ml Per porzione*
Energia kJ / kcal 527 / 125 1054 / 250
Grassi di cui: g 3,4 6,8
 - acidi grassi saturi g 0,70 1,4
 - acidi grassi monoinsaturi g 1,8 3,6
 - acidi grassi polinsaturi g 0,90 1,8
Carboidrati di cui: g 14 28
 - zuccheri g 8,0 16
 - lattosio g < 0,50 < 1,00
Fibre g 0,50 1
Proteine g 9,4 18,8
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,20 0,40

*Una porzione = 200 ml di Meritene® Drink.    Valori nutrizionali riferiti al gusto cioccolato

Vitamine e sali minerali  Per 100 ml Per porzione* Vitamine e sali minerali  Per 100 ml Per porzione*
A µg 100 200 Cloruro mg 65 130
D µg 1,2 2,4 Calcio mg 120 240
E mg 2,3 4,6 Fosforo mg 100 220
K µg 8,0 16 Magnesio mg 23 46
C mg 14 28 Ferro mg 1,5 3,0
Tiamina B1 mg 0,15 0,30 Zinco mg 1,3 2,6
Riboflavina B2 mg 0,20 0,40 Rame mg 0,17 0,34
Niacina mg 0,80 1,6 Manganese mg 0,34 0,68

mg NE 3,1 6,2 Fluoruro mg 0,08 0,16
Vitamina B6 mg 0,22 0,44 Selenio µg 8,0 16
Acido folico µg 30 60 Cromo µg 5,5 11
Vitamina B12 µg 0,20 0,40 Molibdeno µg 11 22
Biotina µg 5,0 10 Iodio µg 17 34
Acido pantotenico mg 0,65 1,3 Osmolarità mOsm/l
Sodio mg 80 160 Acqua g/100ml
Potassio mg 190 380

mmol 4,9 9,7

DRINK CO
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CARICA DI ENERGIA 
IN UN DRINK 
PRONTO ALL’USO
MERITENE® FRUTTA È UN ALIMENTO A FINI 
MEDICI SPECIALI, RICCO DI PROTEINE E 
PRIVO DI LIPIDI CON VITAMINE E MINERALI 
PRONTO PER ESSERE CONSUMATO.

INDICAZIONI
Meritene® Frutta in formato drink è indicato per il 
regime alimentare di persone in caso di:
•	 Carenze nutrizionali
•	 Aumentato fabbisogno calorico-proteico
•	 Periodi di recupero e/o riabilitazione
•	 Stanchezza e/o debolezza muscolare e sensazione 

generale di affaticamento
•	 Sarcopenia (perdita di forza fisica e massa 

muscolare)
•	 Malnutrizione o rischio di malnutrizione
•	 Contribuisce al normale funzionamento del sistema 

immunitario.

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Frutta in formato drink è un gustoso 
alimento che contiene:
•	 14 g di Proteine di Alta Qualità per porzione, che 

aiutano a mantenere la massa muscolare
•	 12 Minerali, tra cui Magnesio e Potassio, che 

contribuiscono alla normale funzione muscolare
•	 12 Vitamine tra cui le Vitamine B2 e B6 che 

contribuiscono a ridurre la stanchezza e la fatica.

INGREDIENTI
Acqua, sciroppo di glucosio, sieroproteine isolate 
(latte), saccarosio, aromi, vitamine (C, E, niacina, acido 
pantotenico, B6, tiamina, A, riboflavina, acido folico, 
K, biotina, D, B12), agente antischiumogeno (E471), 
regolatori di acidità (E330, E525), colorante (E160a), 
ioduro di potassio. Sterilizzato UHT. Confezionato in 
atmosfera protettiva. Senza lattosio. Senza glutine.

PREPARAZIONE
Pronto all’uso. Utilizzare preferibilmente freddo. La 
bottiglia aperta deve essere richiusa, conservata in 
frigorifero ed utilizzata entro le 24 ore.

DOSE CONSIGLIATA
Da 1 a 2 volte al giorno preferibilmente lontano dai pasti.

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 ml *200 ml INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 ml *200 ml
Energia kJ / kcal 627 / 150 1254 / 300  - di cui zuccheri g 8,8 17,6
Grassi (0% kcal) g 0 0  - di cui lattosio g < 0,5 -
 - di cui acidi grassi saturi g 0 0 Proteine (19% kcal) g 7,0 14
 Carboidrati (81% kcal) g 30,5 61 Sale g 0 0
Minerali Minerali
Fosforo mg 140 280 Iodio µg 22 44
Vitamine Vitamine
A µg 160 320 Niacina mg/mgNE 1,1 / 4,2 2,2 / 8,4
D µg 2,0 4,0 B6 mg 0,30 0,60
E mg 2,3 4,6 Acido folico µg 45 90
K µg 6,5 13 B12 µg 0,50 1,0
C mg 17 34 Biotina µg 5,5 11
Tiamina/B1 mg 0,25 0,50 Acido pantotenico mg 0,80 1,6
Riboflavina/B2 mg 0,20 0,40
    Osmolarità: 725 m0sm / l         Contenuto d’acqua: 76 g /100 ml     NE = Niacina equivalente 

*Una porzione = 200 ml di Meritene® Frutta.

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Bottiglia 200 ml Arancia 12453811 980912669

FORMATI DISPONIBILI



DRINK ENERGETICO A 
BASSO INDICE GLICEMICO
MERITENE® DIABET È UN ALIMENTO AI FINI 
MEDICI SPECIALI, IPERPROTEICO, CON 28 
VITAMINE E MINERALI, IN COMODO FORMATO 
DRINK PRONTO PER ESSERE CONSUMATO.
INDICAZIONI
Meritene® Diabet Drink è il drink a basso indice 
glicemico indicato per:
•	 Adulti che hanno bisogno di energia ogni giorno 
•	 Persone che stanno affrontando periodi di recupero 

e/o riabilitazione
•	 Persone che avvertono stanchezza e/o debolezza 

muscolare e sensazione generale di affaticamento
•	 Individui con carenze nutrizionali o malnutritite
•	 Soggetti con diabete di tipo I e II o con alterato 

metabolismo glucidico
•	 Contribuisce al normale funzionamento del sistema 

immunitario.

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Diabet Drink è un alimento dietetico 
nutrizionalmente completo, da usare sotto controllo 
medico, con:
•	 14 g di proteine ad alto valore biologico per porzione
•	 Carboidrati complessi a basso indice glicemico, 

quali amido e isomaltulosio
•	 Adeguato profilo lipidico pari al 25% delle kcal per porzione 
•	 28 vitamine e minerali tra cui le vitamine del 

gruppo B, il Calcio ed il Magnesio 
•	 4 g di fibre alimentari PHGG (gomma di guar 

parzialmente idrolizzata) per porzione.

PREPARAZIONE
Meritene® Diabet Drink è pronto da bere. 
La confezione chiusa si conserva a temperatura 
ambiente in luogo asciutto e lontano da fonti di calore. 
La bottiglia aperta deve essere richiusa, conservata in 
frigorifero ed utilizzata entro le 24 ore.

INGREDIENTI
Acqua, amido, proteine del latte, fibre alimentari (gomma di 
guar, gomma d’acacia, fruttooligosaccaridi, inulina), olio di 
colza, isomaltulosio*, sali minerali (citrato di sodio, cloruro 
di potassio, citrato di magnesio, citrato di calcio, solfato 
ferroso, solfato di zinco, solfato di manganese, solfato di 
rame, fluoruro di sodio, ioduro di potassio, cloruro di cromo, 
molibdato di sodio, selenato di sodio), emulsionante (E471), 
aromi, vitamine (C, E, niacina, acido pantotenico, B6, 
tiammina, riboflavina, A, acido folico, K, biotina, D, B12), 
edulcorante (E950), addensante (carragenina), colorante 
caroteni, correttori di acidità (E330, E525). 
*L’isomaltulosio è una fonte di glucosio e fruttosio.
Riferimento gusto vaniglia

DOSE CONSIGLIATA
1-3 confezione al giorno o secondo parere medico.

SENZA 
GLUTINE 
LATTOSIO 
CLINICAMENTE 
ININFLUENTE

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

Vitamine e sali minerali  Per 100 ml Per porzione* Vitamine e sali minerali  Per 100 ml Per porzione*
A µg 65 130 Potassio mg 110 220
D µg 1,0 2,0 Cloruro mg 80 160
E mg 1,5 3,0 Calcio mg 135 270
K µg 6,0 12 Fosforo mg 80 160
C mg 8,0 16 Magnesio mg 18 36
Tiammina B1 mg 0,12 0,24 Ferro mg 1,2 2,4
Riboflavina B2 mg 0,15 0,30 Zinco mg 1,1 2,2
Niacina mg/mgNE 0,75/2,2 Rame mg 0,10 0,20
Vitamina B6 mg 0,20 0,40 Manganese mg 0,18 0,36
Acido folico µg 20 40 Fluoruro mg 0,08 0,16
Vitamina B12 µg 0,35 0,70 Selenio µg 5,0 10
Biotina µg 3,5 7,0 Cromo µg 7,0 14
Acido pantotenico mg 0,50 1,0 Molibdeno µg 8,5 17
Sodio mg 80 160 Iodio µg 10 20

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 ml Per porzione* INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 ml Per porzione*
Energia kJ / kcal 420 / 100 840/ 200  - lattosio g <0,50 <1,0
Grassi (24% kcal), di cui: g 2,7 5,4  - isomaltulosio g 1,3 2,6
 - acidi grassi saturi g 0,60 1,2  - amido g 9,5 19
 - acidi grassi monoinsaturi g 1,4 2,8 Fibre (4% kcal) g 2,0 4,0
 - acidi grassi polinsaturi g 0,60 1,2 Proteine (28% kcal) g 7,0 14
Carboidrati (44% kcal), di cui: g 10,9 21,8 Sale g 0,20 0,40
 - zuccheri g 1,4 2,8

*Una porzione = 200 ml di Meritene® Drink. Valori nutrizionali riferiti al gusto vaniglia

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Bottiglia 200 ml Vaniglia 12406560 975084120

Bottiglia 200 ml Fragola 12406539 975084132

FORMATI DISPONIBILI

DRINK 
IPERPRO

TEICO



BENESSERE
DA ASSAPORARE
È L’INTEGRATORE MULTIVITAMINICO CHE 
CONIUGA IL BENESSERE AL PIACERE 
DEL GUSTO. CONTIENE CONTIENE 11 
VITAMINE E 5 MINERALI IN UN DELIZIOSO 
CIOCCOLATINO SVIZZERO, FONDENTE. 
L’IDEALE PER RITROVARE LE ENERGIE 
CHE TI SERVONO OVUNQUE SEI.

INDICAZIONI
Meritene® Vitachoco contribuisce alla tua 
alimentazione quotidiana con Vitamine e Minerali 
ed è utile:

•	 Nei periodi di stanchezza, spossatezza e di 
particolare stress, per ritrovare la giusta vitalità 

•	 Per aiutare l’organismo nei cambi di stagione 

•	 In caso di perdita di sali minerali o aumentati 
fabbisogni nutrizionali legati a particolari situazioni.

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Vitachoco in particolare contiene:

•	 Vitamina B6 e B12, che contribuiscono alla 
normale funzione del sistema immunitario

•	 Acido pantotenico, Biotina e Niacina che 
favoriscono al normale metabolismo energetico 

•	 Ferro e Zinco che contribuiscono alla normale 
funzione cognitiva.

È inoltre ricco di Vitamine B2, C, E che contribuiscono
alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

PREPARAZIONE
Meritene® Vitachoco è pronto all’uso.

INGREDIENTI
Pasta di cacao, zucchero, burro di cacao, minerali 
(fosfato di calcio, fosfato di magnesio, ossido di 
magnesio, fosfato di ferro, ossido di zinco), vitamine (C, 
E, niacina, acido pantotenico, B6, riboflavina, tiammina, 
acido folico, biotina, D, B12).  

Può contenere frutta a guscio, glutine, uovo, latte.
Riferimento gusto fondente

DOSE CONSIGLIATA
Da 2 a 3 tavolette al giorno. Non superare la dose 
raccomandata. 

VI TACHOCO



FORMATI DISPONIBILI
Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Confezione 75 g Fondente 12323756 971391697

  

(1) 3 tavolette.  (2) Valori Nutritivi di Riferimento.  Valori nutrizionali riferiti al gusto fondente.

Vitamine e sali minerali 15 g(1) % VNR(2) Vitamine e sali minerali 15 g(1) % VNR(2)

D µg 5,1 102 Vitamina B12 µg 2,40 96
E mg 12 100 Biotina µg 45 90
C mg 81 101 Acido pantotenico mg 6,0 100
Tiamina B1 mg 1,2 109 Calcio mg 240 30
Riboflavina B2 mg 1,5 107 Magnesio mg 135 36
Niacina mg 15,9 99 Ferro mg 5,7 41
Vitamina B6 mg 1,5 107 Zinco mg 3,6 36
Acido folico µg 210 105

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 15 g(1) % VNR(2)

Energia kJ / kcal 342/ 54
Grassi di cui: g 6,3
 - acidi grassi saturi g 3,6
Carboidrati di cui: g 4,5
 - zuccheri g 3,9
Fibre g 1,20
Proteine g 0,90
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,002

CIOCCOLATO
SVIZZERO

17
VITAMINE E
MINERALI

CIO
CCO

LATINO
 

M
ULTIVITAM
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INTEGRATORI ALIMENTARI
DI COLLAGENE



INTEGRATORE 
ALIMENTARE� CON 
PEPTIDI DI COLLAGENE
VITAL PROTEINS® COLLAGEN PEPTIDES 
È UN INTEGRATORE ALIMENTARE A 
BASE DI COLLAGENE DI ORIGINE BOVINA 
IN FORMATO POLVERE DAL SAPORE 
NEUTRO. CONTIENE 10 G - 20 G DI 
PEPTIDI DI COLLAGENE PER PORZIONE.

INDICAZIONI
•	 Supporta il benessere di pelle, capelli e unghie

•	 Contribuisce a ridurre le rughe

•	 Rende la pelle tonica, idratata ed elastica

•	 Rende i capelli e le unghie più forti

•	 Nei casi di ridotto apporto proteico nell’alimentazione

•	 Supporta la massa muscolare

•	 Per sostenere uno stile di vita attivo e sano

•	 Per chi pratica attività sportiva ad alto impatto

INGREDIENTI
Peptidi di collagene bovino.

PREPARAZIONE
Collagene Peptides è inodore e insapore, solubile in 
liquidi caldi e freddi. È sufficiente aggiungere da 
10 g a 20 g di prodotto a 250 ml di liquido e 
mescolare bene. È ideale da aggiungere alle 
bevande, come acqua o frullati, o a ricette 
varie (come zuppe o salse). Collagen Peptides 
è biodisponibile: viene digerito e assorbito 
rapidamente dall’organismo. 
Si adatta facilmente a qualsiasi dieta: senza glutine, 
può contenere tracce di latte.

DOSE CONSIGLIATA
2 misurini (20 g). 1 bustina (10 g).

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Scatola 100 g 10 bustine Barattolo 567 g
Dose giornaliera 1 bustina (10g) 2 misurini (20 g)
Dosi giornaliere per confezione 10 28
Dose giornaliera g 20 20
Peptidi di collagene g 20 20
Proteine g 18 18

FORMATI DISPONIBILI
Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Scatola 100 g
10 bustine Neutro 12516988 984575528 

Barattolo 567 g Neutro 12468220 981625837 

Collagene  
per porzione20g/10g

Pelle tonica 
ed elastica*

Senza 
glutine

Solubile in liquidi 
freddi o caldi

Per il benessere 
di pelle, capelli 
e unghie

unico 
ingrediente1

* Effects of a nutritional supplement containing collagen peptides on skin elasticity, hydration and wrinkles.



INTEGRATORE 
ALIMENTARE� CON 
PEPTIDI DI COLLAGENE
VITAL PROTEINS® MARINE COLLAGEN È 
UN INTEGRATORE ALIMENTARE A BASE 
DI COLLAGENE DI ORIGINE MARINA 
IN FORMATO POLVERE DAL SAPORE 
NEUTRO. CONTIENE 10 G-12 G DI PEPTIDI 
DI COLLAGENE PER PORZIONE.

INDICAZIONI
•	 Supporta il benessere di pelle, capelli e unghie

•	 Contribuisce a ridurre le rughe

•	 Rende la pelle tonica, idratata ed elastica

•	 Rende i capelli e le unghie più forti

•	 Nei casi di ridotto apporto proteico nell’alimentazione

•	 Supporta la massa muscolare

•	 Per sostenere uno stile di vita attivo e sano

•	 Per chi pratica attività sportiva ad alto impatto

INGREDIENTI
Peptidi di collagene marino.

PREPARAZIONE
Marine Collagen è inodore e insapore, solubile in 
liquidi caldi e freddi. È sufficiente aggiungere da 
10 g a 12 g di prodotto a 250 ml di liquido e 
mescolare bene. È ideale da aggiungere alle 
bevande, come acqua o frullati, o a ricette 
varie (come zuppe o salse). Marine Collagen 
è biodisponibile: viene digerito e assorbito 
rapidamente dall’organismo. 
Si adatta facilmente a qualsiasi dieta: senza glutine, 
può contenere tracce di latte.

DOSE CONSIGLIATA
2 misurini (12 g). 1 bustina (10 g).

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Scatola 100 g 10 bustine Barattolo 221 g
Dose giornaliera 1 bustina (10g) 2 misurini (12 g)
Dosi giornaliere per confezione 10 18
Dose giornaliera g 12 12
Peptidi di collagene g 12 12
Proteine g 11 11

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Scatola 100 g
10 bustine Neutro 12516996 984575516 

Barattolo 221 g Neutro 12468235 981625852 

Pelle tonica 
ed elastica*

Senza 
glutine

Solubile in liquidi 
freddi o caldi

Per il benessere 
di pelle, capelli 
e unghie

Collagene  
per porzione20g/10g

unico 
ingrediente1

* Effects of a nutritional supplement containing collagen peptides on skin elasticity, hydration and wrinkles.
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INTEGRATORE 
ALIMENTARE� CON 
PEPTIDI DI COLLAGENE 
�E LATTE DI COCCO
VITAL PROTEINS® COLLAGEN 
CREAMER È UN INTEGRATORE 
ALIMENTARE A BASE DI COLLAGENE 
DI ORIGINE BOVINA CON LATTE DI 
COCCO IN FORMATO POLVERE. 
È DISPONIBILE AL GUSTO VANIGLIA. 
CONTIENE 10 G DI PEPTIDI DI 
COLLAGENE PER PORZIONE

INDICAZIONI
•	 Supporta il benessere di pelle, capelli e unghie
•	 Contribuisce a ridurre le rughe
•	 Rende la pelle tonica, idratata ed elastica
•	 Rende i capelli e le unghie più forti

•	 Nei casi di ridotto apporto proteico 
nell’alimentazione

•	 Supporta la massa muscolare
•	 Per sostenere uno stile di vita attivo e sano

•	 Per chi pratica attività sportiva ad alto impatto

INGREDIENTI
Latte di cocco in polvere (Cocos nucifera - seme) 
(51%), peptidi di collagene bovino, aroma, agente 
antiagglomerante (biossido di silicio).

PREPARAZIONE
Collagen Creamer al gusto vaniglia è solubile solo 
in liquidi caldi. È sufficiente aggiungere 1-2 misurini 
di prodotto a 250 ml di liquido e mescolare bene. È 
ideale da aggiungere alle bevande come caffe lungo 
e latte, o a ricette varie (come biscotti o pancakes). 
Collagen Creamer è biodisponibile: viene digerito 
e assorbito rapidamente dall’organismo. Si adatta 
facilmente a qualsiasi dieta: senza glutine, può 
contenere tracce di latte.

DOSE CONSIGLIATA
2 misurini (25 g).

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Barattolo 305 g
Dose giornaliera 2 misurini (25 g)
Dosi giornaliere per confezione circa 12
Peptidi di collagene g 10
Proteine g 10
Trigliceridi a catena media (da cocco) g 2

FORMATI DISPONIBILI
Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 305 g Vaniglia 12567120 981625888 

Collagene  
per porzione10g

Pelle tonica 
ed elastica*

Contribuisce a 
ridurre le rughe*

Senza 
glutine

Solubile in 
liquidi caldi

Per il benessere 
di pelle, capelli 
e unghie

* Effects of a nutritional supplement containing collagen peptides on skin elasticity, hydration and wrinkles.



BEAUTY COLLAGEN

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Barattolo 271 g
Dose giornaliera 2 misurini (18g)
Dosi giornaliere per confezione circa 15
Peptidi di collagene g 15
Proteine g 14
Biotina µg 50 (100% NRV* / VNR*)
Acido laluronico mg 120

FORMATI DISPONIBILI
Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 271 g Fragola e 
Limone 12564582 986037695 

INTEGRATORE 
ALIMENTARE 
CON PEPTIDI DI 
COLLAGENE, ACIDO 
IALURONICO E BIOTINA
VITAL PROTEINS® BEAUTY COLLAGEN 
È UN INTEGRATORE ALIMENTARE 
A BASE DI COLLAGENE DI ORIGINE 
BOVINA, ACIDO IALURONICO E 
BIOTINA IN FORMATO POLVERE. 
GUSTO: FRAGOLA E LIMONE. 
CONTIENE 15 G DI PEPTIDI DI 
COLLAGENE PER PORZIONE

INDICAZIONI
•	 Supporta il benessere di pelle, capelli e unghie

•	 Contribuisce a ridurre le rughe

•	 Rende la pelle tonica, idratata ed elastica

•	 Rende i capelli e le unghie più forti

•	 Nei casi di ridotto apporto proteico nell’alimentazione

•	 Supporta la massa muscolare

•	 Per sostenere uno stile di vita attivo e sano

•	 Per chi pratica attività sportiva ad alto impatto

INGREDIENTI
Peptidi di collagene bovino, fragola disidratata 
(9,5%), acqua di cocco disidratata, acido ialuronico 
(da sodio ialuronato), aromi, succo di limone 
disidratato (0,3%), biotina.

PREPARAZIONE
Beauty Collagen al gusto fragola e limone è solubile 
in liquidi caldi e freddi. È sufficiente aggiungere 
da 2 misurini di prodotto a 250 ml di liquido e 
mescolare bene. È ideale da aggiungere alle 
bevande, come acqua o frullati. Beauty Collagen è 
biodisponibile: viene digerito e assorbito rapidamente 
dall’organismo. Si adatta facilmente a qualsiasi dieta: 
senza glutine, può contenere tracce di latte.

DOSE CONSIGLIATA
2 misurini (18g).

Pelle tonica 
ed elastica

Senza 
glutine

Collagene  
per porzione15g

Solubile in liquidi 
caldi e freddi

Per il benessere 
di pelle, capelli 
e unghiee

Acido Ialuronico 
per porzione120mg

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento
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INTEGRATORE 
ALIMENTARE CON 
PEPTIDI DI COLLAGENE
VITAL PROTEINS® COLLAGEN 
PEPTIDES UN INTEGRATORE 
ALIMENTARE A BASE DI COLLAGENE 
DI ORIGINE BOVINA IN FORMATO 
POLVERE. GUSTO: CACAO. 
CONTIENE 20 G DI PEPTIDI DI 
COLLAGENE PER PORZIONE.

INDICAZIONI
•	 Supporta il benessere di pelle, capelli e unghie
•	 Contribuisce a ridurre le rughe
•	 Rende la pelle tonica, idratata ed elastica
•	 Rende i capelli e le unghie più forti
•	 Nei casi di ridotto apporto proteico nell’alimentazione
•	 Supporta la massa muscolare
•	 Per sostenere uno stile di vita attivo e sano

•	 Per chi pratica attività sportiva ad alto impatto

INGREDIENTI
Peptidi di collagene bovino, cacao magro in polvere 
(24%), sale, edulcorante (glicosidi steviolici da Stevia).

PREPARAZIONE
Collagen Peptides al gusto cacao è solubile in 
liquidi caldi e freddi. È sufficiente aggiungere 4 
cucchiai da tavola di prodotto (circa 27 g) a 250 ml 
di liquido e mescolare bene. È ideale da aggiungere 
alle bevande, come acqua, latte e frullati. Collagen 
Peptides è biodisponibile: viene digerito e assorbito 
rapidamente dall’organismo. Si adatta facilmente a 
qualsiasi dieta: senza glutine, può contenere tracce 
di latte.

DOSE CONSIGLIATA
4 cucchiai da tavola (27g).

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Barattolo 297 g
Dose giornaliera 4 cucchiai da tavola (27g)
Dosi giornaliere per confezione circa 11
Collagene g 20
Proteine g 19

FORMATI DISPONIBILI
Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 297 g Cacao 12575801 987855259 

Collagene  
per porzione20g

Pelle tonica 
ed elastica*

Contribuisce a 
ridurre le rughe*

Senza 
glutine

Solubile in liquidi 
caldi e freddi

Per il benessere 
di pelle, capelli 
e unghie

COLLAGEN PEPTIDES

* Effects of a nutritional supplement containing collagen peptides on skin elasticity, hydration and wrinkles.
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ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI
SENZA
GLUTINE

ADDENSANTE 
ISTANTANEO PER 
ALIMENTI 

THICKENUP® È UN ADDENSANTE 
ISTANTANEO IN POLVERE A BASE DI 
AMIDO DI MAIS VELOCE E STABILE  
NEL TEMPO, PER ALIMENTI LIQUIDI 
O SEMIDENSI.

INDICAZIONI 
ThickenUp® è indicato per addensare gli alimenti 
in caso di: 

•	 Problemi di deglutizione e/o masticazione 	
(disfagia)

•	 Situazioni patologiche in cui la deglutizione di 	
iquidi e/o solidi risulta difficile, ad esempio 	
geriatria, malattia di Alzheimer, morbo di 
Parkinson o distrofia muscolare.

CARATTERISTICHE 
Consistenza: cremosa e densa
Colore: bianco
Gusto: neutro

PREPARAZIONE
Aggiungere ThickenUp® direttamente all’acqua 
o al pasto caldo o freddo. Mescolare fino a 
dissoluzione completa per 1-2 minuti.

ThickenUp® addensa in modo omogeneo, è ideale 
per:

•	 Piatti salati: ad es. zuppe, salse
•	 Piatti dolci: ad es. budini

INGREDIENTI
Amido modificato di mais. Può contenere tracce 
di latte.

DOSE CONSIGLIATA
•	 Consistenza livello 1 della scala IDDSI: 

1 cucchiaio e mezzo in 200 ml
•	 Consistenza livello 2 della scala IDDSI: 

2 cucchiai in 200 ml 
•	 Consistenza livello 3 della scala IDDSI: 

2 cucchiai e mezzo in 200 ml 
•	 Consistenza livello 4 della scala IDDSI: 

3 cucchiai in 200 ml

MODALITÀ DI CONSERVAZIONE:
Dopo l’apertura della confezione, richiudere il 
contenitore dopo ogni utilizzo e consumare 
entro un mese.

ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g 4,5 g*
Energia kJ / kcal 1550 / 365 70 / 15
Grassi di cui: g <0,15 0,007�
 - acidi grassi saturi g <0,10 <0,005
Carboidrati di cui: g 90 4,1�
 - zuccheri g 0,90 0,04
Fibre g 0,50 0,02
Proteine g <0,50 <0,02
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,50 0,02
Sodio g 0,20 0,009

*1 cucchiaio da tavola raso

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 
da 227 g Neutro 12065169 912823150



ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

ADDENSANTE 
ISTANTANEO 
PER BEVANDE
THICKENUP® CLEAR È UN ADDENSANTE 
ISTANTANEO A BASE DI MALTODESTRINE 
E UN’ESCLUSIVA MISCELA DI GOMME 
DI XANTHAN ALTAMENTE PURIFICATE.
THICKENUP® CLEAR È RESISTENTE 
ALL’AMILASI.

INDICAZIONI
ThickenUp® Clear è indicato per indicato per 
addensare le bevande in caso di: 
•	 Disfagia ai liquidi;
•	 Situazioni patologiche in cui la deglutizione 

di liquidi e/o solidi risulta difficile, ad esempio 
geriatria, chirurgia maxillo facciale e ORL, 
malattia di Alzheimer, Parkinson, etc.

CARATTERISTICHE 
Consistenza: leggera
Colore: trasparente
Gusto: insapore e inodore

PREPARAZIONE
Aggiungere ThickenUp® Clear direttamente 
all’acqua o al pasto caldo o freddo e mescolare fino 
a dissoluzione completa per 1-2 minuti. 

ThickenUp® Clear addensa in modo rapido ed 
omogeneo:
•	 L’acqua senza intorbidirla, lasciandola 

trasparente
•	 Bevande: the, caffe, succhi etc.
•	 Bevande alcoliche: vino, birra, etc.

INGREDIENTI
Maltodestrine, gomma di Xanthan e cloruro di 
potassio. Può contenere tracce di latte. 

DOSE CONSIGLIATA
•	 Consistenza livello 1 della scala IDDSI: 

1 misurino in 200 ml 
•	 Consistenza livello 2 della scala IDDSI: 

2 misurini in 200 ml
•	 Consistenza livello 3 della scala IDDSI: 

4 misurini in 200 ml di liquido
•	 Consistenza livello 4 della scala IDDSI: 

6 misurini in 200 ml

MODALITÀ DI CONSERVAZIONE:
Dopo l’apertura della confezione, richiudere il 
contenitore dopo ogni utilizzo e consumare entro 
un mese.

ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g Per 1,2 g Per 2,4 g Per 3,6 g
Energia kJ / kcal 310 / 1300 3,7 / 16 7,4 / 32 11 / 48
Grassi di cui: g 0 0 0 0
 - acidi grassi saturi g 0 0 0 0
Carboidrati di cui: g 63 0,74 1,5 2,2
 - zuccheri g 1,8 0,02 0,04 0,06
Fibre g 27 0,32 0,64 0,96
Proteine g 1,0 0 0 0
Sale (= Na (g) x 2,5) g 2,65 0,032 0,064 0,096
Sodio g 1,06 0,013 0,026 0,039
Potassio mg 400 4,8 9,6 14,4

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 
da 125 g Neutro 12396189 920344900

SENZA 
GLUTINE
SENZA 
LATTOSIO
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ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

ADDENSANTE 
IPERPROTEICO
PRONTO ALL’USO
THICKENUP PROTEIN SHAKE THICK È UN 
ADDENSANTE IPERPROTEICO A BASE DI  
100% SIEROPROTEINE. MIGLIORA LA 
SICUREZZA E L’EFFICACIA DELLA 
DEGLUTIZIONE GRAZIE ALLA PRESENZA 
DELLA GOMMA DI XANTHAN.  

INDICAZIONI
ThickenUp® Protein Shake è indicato per pazienti 
con malnutrizione proteico calorica e pazienti 
disfagici o in tutte le situazioni patologiche in cui la 
deglutizione dei liquidi risulta difficile, ad esempio:

•	 Geriatria
•	 Chirurgia maxillo-facciale e otorinolaringolatrica 

(ORL)
•	 Neurochirurgia
•	 Riabilitazione neurologica e neuromotoria
•	 Malattia di Alzheimer, Parkinson

PREPARAZIONE
Per una consistenza livello 3 sulla scala IDDSI:
Versare una bustina di prodotto in una tazza 
o in uno shaker e aggiungere 250 ml di latte 
parzialmente scremato o 200 ml di acqua.
Mescolare energicamente per 1 minuto.
Se si utilizza acqua, attendere 5 minuti finché il 
prodotto raggiunge la consistenza desiderata. 
Attendere 15 minuti se si utilizza latte.

INGREDIENTI
Sieroproteine del latte (contiene lecitine di soia), 
amido di mais, zucchero, addensante (gomma 
di xanthan), aromi, colorante (curcumina). 
Confezionato in atmosfera protettiva.

DOSE CONSIGLIATA
Si raccomandano 1-2 porzioni al giorno o secondo 
le indicazioni del medico.

MODALITÀ DI CONSERVAZIONE:
Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di 
calore. Il prodotto preparato deve essere coperto e 
consumato entro 4 ore.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 g 25 g + 250 ml di latte* 25 g + 200 ml di acqua
Energia kJ / kcal 1508 / 360 209 / 874 377 / 90
Proteine g 44 19 11
Sieroproteine g 44 19 11
Lipidi g 0,80 4,1 0,20
Acidi grassi saturi g 0,20 2,4 0,05
Carboidrati g 41 23 10,3
Zuccheri g 16 16 4,0
Fibre g 6,6 1,7 1,7
Sale g 1,3 0,59 0,31
Sodio mg 500 235 125

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Confezione 
da 250 g Vaniglia 12503341 984642708



ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

ADDENSANTE 
ISTANTANEO IN 
POLVERE PER 
ALIMENTI E BEVANDE 
PER LATTANTI DAI 6 
MESI DI ETÀ 
THICKENUP® JUNIOR È UN ALIMENTO A 
FINI MEDICI SPECIALI STUDIATO PER 
ADDENSARE LIQUIDI E ALIMENTI. IL 
RAPPORTO TRA FARINA DI SEMI DI CARRUBE 
E GOMMA DI XANTHAN È 10:1. 
THICKENUP®  JUNIOR È RESISTENTE 
ALL’AMILASI E ADATTO DAI 6 MESI DI ETÀ.

INDICAZIONI
ThickenUp® Junior è indicato: 
•	 Per addensare bevande ed alimenti calde (fino a 

37°C) o fredde
•	 Per facilitare e rendere sicura la deglutizione in 

pazienti pediatrici con disfagia
•	 In caso di reflusso gastro-esofageo e in tutte 

quelle patologie dove la deglutizione risulta 
difficoltosa.

PREPARAZIONE
Aggiungere la quantità indicata di acqua non 
gasata (o liquido) per una porzione (se si utilizza 
acqua del rubinetto, far bollire per almeno 5 minuti 
e far raffreddare a temperatura ambiente) in uno 
shaker/biberon.
Aggiungere la quantità di polvere richiesta.
Utilizzare esclusivamente il misurino incluso.
Agitare vigorosamente per 30 secondi se si tratta 
di acqua e fino a 2 minuti per altri liquidi.
Lasciar addensare per 5 minuti. 
Agitare ancora una volta e servire.

INGREDIENTI
Maltodestrine, addensanti (farina di semi di 
carrube, gomma di xanthan).

DOSE CONSIGLIATA
•	 Consistenza livello 1 della scala IDDSI: 

1 misurino (2,5 g di polvere) in 100 ml di liquido 
a temperatura ambiente (20-22 °C) 

•	 Consistenza livello 2 della scala IDDSI: 
2 misurini (5 g di polvere) in 100 ml di liquido a 
temperatura ambiente (20-22 °C)

•	 Consistenza livello 3 della scala IDDSI: 
3 misurini (7,5 g di polvere) in 100 ml di liquido a 
temperatura ambiente (20-22 °C)

•	 Consistenza livello 4 della scala IDDSI: 
5 misurini (12,5 g di polvere) in 100 ml di liquido 
a temperatura ambiente (20-22 °C)

CONFEZIONE Barattolo da 250 g.

IMBALLO DI VENDITA Cartone da 12 barattoli.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 g 2,5 g
Energia kJ / kcal 1514 / 362 38 / 9,0
Grassi di cui: g 0 0
 - acidi grassi saturi g 0 0
Carboidrati di cui: g 85 2,1
 - zuccheri g 6 0,15
Lattosio g <0,010 -
Fibre g 9,1 0,23
Proteine g 0,50 0,012
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,105 0,0030
Sodio mg 42 1,05

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 
da 250 g Neutro 12475827 9808000852

SENZA 
GLUTINE
SENZA 
LATTOSIO



ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

SENZA GLUTINE • SENZA LATTOSIO

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
Arancia, Granatina Limone, Menta, Pesca, Mela-Pera

Per 100 g Per porzione* Per 100 g Per porzione*
Energia kJ / kcal 3 / 0,80 4 / 1 29 / 122 152 / 36
Proteine g 0 0 0 0
Grassi g 0 0 0 0
Carboidrati g 0,2 0,25 7,2 9
Acqua g 99 124 92 115
Sodio mg < 0,35 0 < 0,35 0

*1 vasetto (125 g)

BEVANDA GELIFICATA
PRONTA ALL’USO 
PER UN’IDRATAZIONE
SICURA ED EFFICACE
RESOURCE® AQUA+ GELIFICATA È UN ALIMENTO 
A FINI MEDICI SPECIALI, PRONTO ALL’USO, 
STUDIATO PER DISSETARE E IDRATARE IN 
SICUREZZA E GRADEVOLMENTE IL PAZIENTE 
DISFAGICO. DISPONIBILE CON ZUCCHERO E 
SENZA ZUCCHERO.

INDICAZIONI
Resource® aqua+ gelificata è indicato per la 
corretta idratazione dei pazienti disfagici e per tutte 
quelle condizioni in cui la deglutizione dei liquidi 
risulta difficile, ad esempio geriatria, malattia di 
Alzheimer, morbo di Parkinson o SLA.

PROFILO NUTRIZIONALE
Resource® aqua+ gelificata è una soluzione semplice

 e veloce per l’idratazione dei pazienti disfagici.
•	 Consistenza gelatinosa tipo budino e costante, 

grazie alla presenza di gomma di xanthan
•	 Idratazione sicura ed efficace
•	 Facilita i processi deglutitori grazie alla 	

scivolosità ottimale
•	 Innesca rapidamente il riflesso della deglutizione 

grazie alla caratteristica elasticità delle gomme.

PREPARAZIONE
Resource® aqua+ gelificata è pronto all’uso. 
Nella confezione chiusa si conserva a temperatura 
ambiente. Dopo l’apertura della confezione, 
conservare in frigorifero e consumare entro le 24 ore.

INGREDIENTI
Acqua, addensanti (gomma di xanthan, gomma di 
guar), gelificante (carragenina), agenti di resistenza 
(cloruro di potassio, citrato di calcio), aromi, coloranti 
(caroteni, cocciniglia), edulcorante (acesulfame K9, 
correttori di acidità (idrossido di potassio, acido citrico). 

DOSE CONSIGLIATA
4-8 vasetti al giorno (490-980 ml di acqua),
o secondo il parere del medico.

ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI
FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Vasetti da 125 ml
Senza zucchero Arancia 12434108 980294514

Vasetti da 125 ml
Senza zucchero Granatina 12434113 980294490

Vasetti da 125 ml
Con zucchero Menta 12434130 980294538

Vasetti da 125 ml
Con zucchero Mela - Pera 12434087 980294488

Vasetti da 125 ml
Con zucchero Limone 12434092 980294502

Vasetti da 125 ml
Con zucchero Pesca 12434099 980294526

SENZA ZUCCHERO e CON ZUCCHERO
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ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

*1 vasetto (125 g)

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g Per porzione*
Energia kJ / kcal 53 / 13 66 / 16
Proteine g 0 0
Grassi g 0 0
Carboidrati di cui: g 1,4 1,7
 - zuccheri < 0,5 < 0,62
Fibre alimentari g 3,7 4,6
Acqua g 94 117
Sodio mg 25 31

BEVANDA 
GELIFICATA 
PRONTA ALL’USO 
ADDIZIONATA IN 
FIBRA PER UNA 
IDRATAZIONE 
SICURA E PER 
CONTRASTARE 
LA CONSTIPAZIONE
RESOURCE® AQUA+ 3N1 GELIFICATA È UN 
ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI, PRONTO 
ALL’USO. CONTIENE FIBRA SOLUBILE PHGG. 
IDEALE PER IDRATARE E CONTRASTARE LA 
COSTIPAZIONE.

INDICAZIONI
Resource® aqua+ 3n1 è indicato per la corretta 
idratazione dei pazienti disfagici e per tutte 
quelle patologie in cui la deglutizione dei liquidi 
risulta difficile, ad esempio geriatria, malattia di 
Alzheimer, morbo di Parkinson o SLA.

PROFILO NUTRIZIONALE
Resource® aqua+ 3n1, 3 soluzioni in un unico 
prodotto pratico e veloce: 

•	 Idratazione poiché contiene 117 ml di acqua 
per porzione e la sua consistenza migliora la 
deglutizione

•	 Regolarità intestinale poiché contiene 4 g di 	
PHGG di fibra solubile per porzione

•	 Stimolazione della salivazione, poiché 
contiene ingredienti rinfrescanti, piacevoli al 
palato che alleviano la secchezza orale.

PREPARAZIONE
Resource® aqua+ 3n1 è pronto all’uso. 
Nella confezione chiusa si conserva a temperatura 
ambiente. Dopo l’apertura della confezione, 
conservare in frigorifero e consumare entro le 24 ore.

INGREDIENTI
Acqua, gomma di guar parzialmente idrolizzata, 
gelificante (carragenina), agenti di resistenza 
(E508, E333), addensanti (E415, E412), aromi, 
edulcorante (E950), coloranti (E160a, E120). 

DOSE CONSIGLIATA
3 vasetti al giorno (351 ml di acqua) o secondo il 
parere del medico.

ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI

SENZA GLUTINE
SENZA LATTOSIO

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Vasetti 
da 125 ml Pesca 12576146 972722882



CREMA

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

MERENDA PRONTA 
ALL’USO PER UNA 
NUTRIZIONE SICURA 
ED EFFICACE
MERITENE® CREMA È UN BUDINO DESSERT, 
PRONTO ALL’USO, IPERPROTEICO E 
NUTRIENTE, DALLA CONSISTENZA 
CREMOSA E FACILE DA DEGLUTIRE.

INDICAZIONI
Meritene® Crema è utile in particolare per:
•	 Aumentare l’apporto proteico della dieta
•	 Persone con difficoltà di masticazione (sia 

permanenti che temporanee, ad esempio a 
causa di interventi ai denti o al cavo orale) e 
deglutizione (disfagici) 

•	 Soggetti che fanno fatica o non hanno voglia di 
cucinare e cercano un piatto principale gustoso 
e bilanciato.

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Crema contiene:
•	 Proteine ad alto valore biologico, che aiutano a 

rafforzare la massa muscolare.
•	 19 Vitamine e Minerali tra cui le Vitamine B2, 

B6 e B12, che contribuiscono alla riduzione di 
stanchezza e affaticamento

INGREDIENTI
Acqua, proteine del latte (contengono lecitine di 
soia), zucchero, maltodestrine, olio di colza, cacao in 
polvere (1.5%), amido modificato, sali minerali (citrato 
di sodio, cloruro di magnesio, fosfato di potassio, 
solfato di zinco, solfato di ferro, citrato di magnesio, 
selenito di sodio, solfato di manganese, solfato di 
rame, molibdato di sodio, cloruro di cromo, ioduro di 
potassio), correttore di aciditá (E525), aromi, vitamine 
(C, niacina, E, acido pantotenico, B6, B1, B2, A, 
acido folico, biotina, K, D, B12), emulsionante (E471), 
gelificante (E 406), stabilizzanti (carragenina, E 412).

PREPARAZIONE
Meritene® Crema è pronto all’uso. L’appetibilità e 
le ottime qualità organolettiche nei gusti cioccolato, 
vaniglia e nocciola sono di grande aiuto e lo rendono 
una soluzione pratica e gustosa per tutti i giorni.

DOSE CONSIGLIATA
Da 1 a 3 vasetti al giorno.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g Per porzione* Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione*
Energia kJ / kcal 716 / 171 895 / 213 Tiamina B1 mg 0,30 0,38
Grassi di cui: g 7,3 9,1 Riboflavina B2 mg 0,34 0,43
 - acidi grassi saturi g 0,85 1,0 Niacina mg 2,0 2,5
Carboidrati di cui: g 16 20 Vitamina B6 µg 0,48 0,6
 - zuccheri g 9,0 11 Acido folico µg 36 45
Fibre g 1,0 1,3 Biotina µg 9,5 12
Proteine g 9,5 12 Acido pantotenico mg 1,5 1,9
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,17 0,21 Calcio mg 120 150
Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione* Fosforo mg 100 125
A µg 150 188 Zinco mg 2,0 2,5
D µg 1,4 1,8 Selenio µg 10 13
E mg 3,8 4,8 Cromo µg 15 19
K µg 13 16 Molibdeno µg 22 28
C mg 24 30 Iodio µg 30 38

*Una porzione = 125 g di Meritene® Creme. Valori nutrizionali riferiti al gusto cioccolato.

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Cluster da 3 
vasetti da 125 g Cioccolato 12243606 924961067

Cluster da 3 
vasetti da 125 g Vaniglia 12243605 924961055

Cluster da 3 
vasetti da 125 g Nocciola 12243645 924961079

SENZA GLUTINE
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DESSERT A BASSO 
INDICE GLIGEMICO 
IPERCALORICO E 
IPERPROTEICO
RESOURCE® DIABET CREME È UN ALIMENTO 
A FINI MEDICI SPECIALI, A BASSO INDICE 
GLICEMICO, NUTRIZIONALMENTE COMPLETO, 
A CONSISTENZA CREMOSA. HA UN PROFILO 
COMPOSITIVO UNICO, A BASE DI NUTRIENTI A 
LENTO ASSORBIMENTO, PER LA TERAPIA 
NUTRIZIONALE ORALE DI PAZIENTI DIABETICI 
CON ALTERAZIONE DEL METABOLISMO DEI 
CARBOIDRATI.

INDICAZIONI
Resource® Diabet Creme è un supporto nutrizionale 
ipercalorico ed iperproteico indicato per la nutrizione 
clinica orale di pazienti diabetici malnutriti o a rischio 
di malnutrizione. La sua consistenza cremosa è 
particolarmente utile nei pazienti diabetici con 
alterazione dei processi di deglutizione o della 
masticazione.

PROFILO NUTRIZIONALE
•	 11 g di proteine ad alto valore biologico per porzione
•	 Carboidrati complessi a basso indice glicemico, 

quali amido e isomaltulosio
•	 Consistenza cremosa ed omogenea per favorire la 

deglutizione e la masticazione
•	 Fibre solubili ad attività prebiotica: PHGG ed inulina

INGREDIENTI
Acqua, proteine del latte, amido di tapioca, oli vegetali 
(colza, cocco, girasole), fruttosio, stabilizzante (E412), 
fibra (inulina), correttori di acidità (E332, E331), addensante 
(E407), aromi, minerali (cloruro di potassio, ossido di 
magnesio, solfato di ferro, solfato di manganese, solfato 
di rame, solfato di zinco, fluoruro di sodio, ioduro di 
potassio, molibdato di sodio, selenito di sodio, cloruro di 
cromo), antiossidante (E300), vitamine (C, E, acido 
pantotenico, niacina, B6, tiamina, riboflavina, acido folico, 
A, K, biotina, D), edulcorante (E950), colorante (E160a). 
Sterilizzato UHT. Confezionato in atmosfera protettiva.

PREPARAZIONE
Utilizzare preferibilmente freddo.

DOSE CONSIGLIATA
Come supplemento nutrizionale, 1-3 vasetti al giorno.
Come unica fonte nutrizionale, secondo prescrizione 
del medico. Adatto come unica fonte nutrizionale 
e/o come supplemento nutrizionale. Non utilizzare in 
bambini di età inferiore a 3 anni.

DIABET
CREM E

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g 125g INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g 125g
Energia kJ / kcal 597 / 142 746 / 178  - fruttosio g 2,9 3,6
Grassi (30% kcal), di cui: g 4,7 5,9  - Amido g 12 15
 - acidi grassi saturi g 1,2 1,5 Fibre (5% kcal) g 3,4 4,3
Carboidrati (40% kcal), di cui: g 14,5 18 Proteine (25% kcal) g 8,8 11
 - zuccheri g 3,0 3,7 Sale g 0,15 0,19

 - lattosio g <0,5
Vitamine & Minerali  Per 100 ml 125 g Vitamine & Minerali  Per 100 ml 125 g
Sodio mg 60 75 Iodio µg 20 25
Potassio mg 160 200 Vitamina A µg 190 237
Cloruro mg 55 69 Vitamina D µg 1,0 1,2
Calcio mg 165 206 Vitamina E mg 3,0 3,7
Fosforo mg 110 137 Vitamina K µg 10 12
Magnesio mg 17 21 Vitamina C mg 7,2 9,0
Ferro mg 0,90 1,1 Tiamina mg 0,25 0,31
Zinco mg 0,90 1,1 Riboflavina mg 0,30 0,37
Rame mg 0,14 0,18 Niacina mg NE 2,8 3,5
Manganese mg 0,20 0,25 Vitamina B6 mg 0,35 0,44
Fluoruro mg 0,12 0,15 Acido folico µg 32 40
Selenio µg 7,0 8,7 Vitamina B12 µg 0,30 0,37
Cromo µg 5,0 6,2 Biotina µg 7,5 9,4
Molibdeno µg 8,2 10 Acido pantotenico mg 1,0 1,2
Contenuto d’acqua g 68 84

NE = Niacina equivalente. Valori nutrizionali riferiti al gusto vaniglia.

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Cluster da 3 
vasetti Vaniglia 12455556 980912671

Cluster da 3 
vasetti Caffè 12455573 980912683

FORMATI DISPONIBILI

SENZA GLUTINE
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NUTRIZIONE ARRICCHITA
CEREAL INSTANT

*Porzione preparata con 30g di prodotto e 200 ml di latte parzialmente scremato. **Informazioni nutrizionali e ingredienti riferiti al gusto 
8 cereali e miele.

Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione* Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione*
A µg 420 167 Vitamina B12 µg 0,60 1,0
D µg 12 3,6 Biotina µg 26 7,8
E mg 6,5 2,0 Acido pantotenico mg 3,0 1,5
C mg 34 12 Calcio mg 400 368
Tiamina B1 mg 0,40 0,20 Fosforo mg 365 304
Riboflavina B2 mg 0,48 0,64 Ferro mg 15 4,5
Niacina mg 8,0 2,6 Zinco mg 9,0 3,5
Vitamina B6 mg 0,60 0,30 Inositolo mg 15 4,6
Acido folico µg 60 30 Lattosio µg 0 9,7

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g Per porzione*
Energia kJ / kcal 1575 / 371 868 / 205
Grassi di cui: g 1,1 3,3
 - acidi grassi saturi g 0,22 2,1
Carboidrati di cui: g 82 34
 - zuccheri g 21 16
Fibre g 2,6 0,8
Proteine g 7,2 9,2
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,03 0,23

COLAZIONE PRONTA 
ALL’USO PER IL 
PAZIENTE DISFAGICO
MERITENE® CEREAL È UN ALIMENTO 
BILANCIATO PER LA COLAZIONE O LA 
MERENDA, FACILE DA PREPARARE E DALLA 
CONSISTENZA MORBIDA ED OMOGENEA; 
PARTICOLARMENTE ADATTO A PERSONE CON 
PROBLEMI DI MASTICAZIONE O DEGLUTIZIONE. 

INDICAZIONI
Meritene® Cereal è utile in particolare per:
•	 Persone con difficoltà di masticazione (sia 

permanenti che temporanee, ad esempio a 
causa di interventi ai denti o al cavo orale) e 
deglutizione (disfagici)

•	 In caso di ridotto appetito o diminuzione 
dell’apporto di nutrienti

•	 Soggetti che desiderano una colazione o 
merenda gustosa e facile da preparare.

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Cereal è una soluzione semplice e 
gustosa per riscoprire il piacere di stare a tavola.

Contiene in particolare:
•	 Proteine di alta qualità  che  contribuiscono al 

normale mantenimento della massa muscolare
•	 Calcio e Vitamina D che contribuiscono al 

mantenimento di ossa normali
•	 Ferro e zinco che contribuiscono al normale 

funzionamento del sistema immunitario.

PREPARAZIONE
Aggiungere lentamente 30 g di prodotto (3 cucchiai 
da tavola rasi) di Meritene® Cereal in 200 ml di 
latte parzialmente scremato o acqua, mescolando 
fino a completa dissoluzione. Se non si consuma al 
momento della preparazione, utilizzare entro 6 ore o 
conservare in frigo per massimo 24 ore.

INGREDIENTI
Farine idrolizzate (79%) (frumento, mais, riso, avena, 
orzo, segale, sorgo e miglio), saccarosio, miele (6,5%), 
maltodestrine, minerali (fosfato di calcio, solfato di 
zinco, ferro elementare), aromi, vitamine (L-ascorbato 
di sodio, nicotinamide, acetato di DL-α-tocoferile, 
D-pantotenato di calcio, riboflavina, cloridrato di 
piridossina, cloridrato di tiamina, acetato di retinile, 
acido pteroilmonoglutamico, D-biotina, colecalciferolo, 
cianocobalamina), inositolo.

DOSE CONSIGLIATA
35 g (3 cucchiai da tavola colmi) per 200 ml latte caldo 
o freddo mescolando fino a completa dissoluzione.

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Scatola da 2 buste 
da 300 g 8 cereali e miele 12459366 983801539

SENZA 
GLUTINE



PASTI PRINCIPALI, 
PRONTI ALL’USO, PER IL 
PAZIENTE DISFAGICO
MERITENE® PURÉ INSTANT È UN PASTO 
PRINCIPALE E BILANCIATO DALLA CONSISTENZA 
MORBIDA E OMOGENEA, ARRICCHITO CON 
PROTEINE, VITAMINE E MINERALI.

INDICAZIONI
Meritene® Puré Instant è indicato per persone 
con problemi di deglutizione, masticazione e calo 
ponderale.

PREPARAZIONE
Preparazione manuale: aggiungere lentamente 70g 
di prodotto (7 cucchiai da cucina colmi) in 250ml di 
acqua fredda o calda, mescolando fino a completa 
dissoluzione.
Preparazione automatica: Meritene® Puré Instant 

si può preparare nel nuovo sistema Mixxpro®. 
Una volta finalizzata la preparazione, attendere un 
minuto per far raggiungere la consistenza ottimale.

INGREDIENTI**
Verdure (55%) (patate, paprica, pomodoro, cipolla, 
aglio), farina di riso, proteine di pisello, manzo 
(8%), olio di girasole (contiene proteine del latte), 
fibre (inulina), proteine del latte, estratto di lievito 
(contiene orzo), minerali (carbonato di calcio, solfato 
di manganese, ioduro di potassio), acidificante 
(acido citrico), sale, cumino, pepe nero, vitamine 
(L-ascorbato di sodio, nicotinamide, acetato di 
DL-α-tocoferile, D-pantotenato di calcio, cloridrato 
di piridossina, riboflavina, acetato di retinile, acido 
pteroilmonoglutammico, D-biotina, colecalciferolo, 
cianocobalamina), aromi.
Può contenere avena, frumento, uovo, pesce, soia.

DOSE CONSIGLIATA
70 g per ogni pasto principale.

ADATTO PER IL SISTEMA 

Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione* Vitamine e sali minerali  Per 100 g Per porzione*
A µg 350 245 Acido folico µg 152 106
D µg 6,5 4,5 Vitamina B12 µg 1,6 1,1
E mg 7,3 5,1 Biotina µg 22 15
C mg 50 35
B2 mg 0,80 0,56 Calcio mg 290 203
B3 mg 8,0 5,6 Fosforo mg 370 259
Acido pantotenico mg 3,1 2,2 Manganese mg 1,6 1,1
Vitamina B6 mg 1,0 0,70 Iodio µg 50 36

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI** Per 100 g Per porzione*
Energia kJ / kcal 1792 / 427 1254 / 299
Grassi di cui: g 15 10
 - acidi grassi saturi g 2,4 1,7
Carboidrati di cui: g 45 31
 - zuccheri g 4,0 2,8
Fibre g 8,0 5,6
Proteine g 24 17
Sale (= Na (g) x 2,5) g 1,0 0,70

*Porzione preparata con 1 bustina (70g) + 250 ml d’acqua. **Informazioni nutrizionali e ingredienti riferiti al gusto Manzo con verdure.

PURÉ INSTANT

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Scatola con una 
busta da 1kg

Manzo 
con verdure 12505456 982954202

Scatola con una 
busta da 1kg

Pollo con riso 
e carote 12505605 982954188

Scatola con una 
busta da 1kg

Riso al 
pomodoro 12505608 982954214

Scatola con una 
busta da 1kg

Vitello con 
verdure 12505610 982954190

SENZA 
GLUTINE



CENA PRONTA 
ALL’USO PER IL 
PAZIENTE DISFAGICO
MERITENE® BUENAS NOCHES È UNA CREMA DI 
CEREALI DALLA CONSISTENZA MORBIDA E 
OMOGENEA, AD ELEVATO VALORE NUTRIZIONALE, 
ARRICCHITA CON VITAMINE E MINERALI.

INDICAZIONI
Meritene® Buenas Noches è un pasto completo 
e bilanciato dalla consistenza morbida e 
omogenea, particolarmente indicato per persone 
con problemi di masticazione o deglutizione.

PROFILO NUTRIZIONALE
Meritene® Buenas Noches contiene:
•	 Proteine di alta qualità che contribuiscono 

al normale mantenimento della massa 
muscolare

•	 Calcio e Vitamina D che contribuiscono  al 
mantenimento di ossa normali

•	 Ferro e zinco che contribuiscono al normale 
funzionamento del sistema immunitario.

PREPARAZIONE
Aggiungere lentamente 35g di prodotto (3 cucchiai 
da cucina colmi) in 200ml di latte parzialmente 
scremato o 50g di prodotto (5 cucchiai da cucina 
colmi) in 300ml di latte parzialmente scremato, 
mescolando fino a completa dissoluzione.

INGREDIENTI
Farine di cereali idrolizzate (66%) (frumento, avena, 
mais), proteine del latte, olio di girasole (contiene 
latte e lecitine di soia), minerali (cloruro di potassio, 
cloruro di sodio, fosfato di calcio, ossido di 
magnesio, solfato di zinco, solfato di manganese, 
ferro, ioduro di potassio, cloruro di cromo), 
aromi, vitamine (C, niacina, E, acido pantotenico, 
riboflavina, B6, tiamina, A, acido folico, K, biotina, 
D, B12), maltodestrine, edulcorante (acesulfame K).
Confezionato in atmosfera protettiva.

DOSE CONSIGLIATA
35 g per ogni pasto.

Vitamine e sali minerali Per 100 g* Per 35 g** Per 50 g* Vitamine e sali minerali Per 100 g* Per 35 g** Per 50 g*
Vitamina A µg 280 139 202 Vitamina B6 mg 0,90 0,44 0,64
Vitamina D µg 2,3 0,81 1,2 Acido folico µg 85 42 61
Vitamina E mg 4,5 1,7 2,4 Vitamina B12 µg 0,45 0,99 1,5
Vitamina K µg 32 11 16 Biotina µg 34 12 17
Vitamina C mg 25 11 16 Potassio mg 540 512 754
Vitamina B1 mg 0,50 0,26 0,37 Calcio mg 300 353 522
Vitamina B2 mg 0,70 0,74 1,1 Fosforo mg 270 289 427
Vitamina B3 mg 7,5 2,8 4,1 Ferro mg 4,6 2,4 3,5
Acido pantotenico mg 2,6 1,6 2,3

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Per 100 g* Per 35 g** Per 50 g*
Energia kJ / kcal 1818 / 432 1032 / 245 1503 / 357
Grassi di cui: g 11,5 7,0 10,3
 - acidi grassi saturi g 1,5 2,6 3,9
Carboidrati di cui: g 58 30 43
 - zuccheri g 3,0 11 16
Fibre g 4,0 1,4 2,0
Proteine g 22 15 22
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,50 0,40 0,58

*Valori nutrizionali riferiti al prodotto sciolto in acqua. **Porzione sciolta in 200 ml di latte parzialmente scremato. 
***Porzione sciolta in 300 ml di latte parzialmente scremato.

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Scatola da 500 g
(2x250 g) Cereali 12342477 982954226

NUTRIZIONE ARRICCHITA
BUENAS NOCHES

FORMATI DISPONIBILI

SENZA 
GLUTINE
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PRODOTTI 
PER ESIGENZE 
SPECIFICHE



TRATTAMENTO PER LE 
PATOLOGIE INFIAMMATORIE 
CRONICHE INTESTINALI
MODULEN® IBD È UN ALIMENTO IN 
POLVERE, NUTRIZIONALMENTE COMPLETO, 
CONTENENTE TGF-ß2 (TRANSFORMING 
GROWTH FACTOR-ß2), CITOCHINA AD ATTIVITÀ 
ANTI-INFIAMMATORIA. 
INDICAZIONI
Modulen® IBD è utile in caso di:
•	 Terapie nutrizionali per pazienti con malattie infiammatorie 

croniche intestinali ad es. Malattia di Crohn
•	 Necessità di alimentazione enterale con sondino, 	

soprattutto nell’alimentazione notturna.

PROFILO NUTRIZIONALE
Modulen® IBD in particolare contiene:
•	 Proteine, per un’ottimale utilizzazione dell’azoto
•	 Lipidi, per facilitare il rapido rifornimento energetico in 

pazienti con ridotte capacità digestive e assorbitive
•	 Carboidrati, che contribuiscono a rendere gradevole 

l’alimento e a ridurre l’osmolarità
•	 Vitamine, minerali ed oligoelementi.

PREPARAZIONE
Sciogliere il prodotto in acqua e mescolare con cura. 
Chiudere bene la confezione di polvere dopo ogni
utilizzo e conservarla in un luogo fresco ed asciutto.

RICOSTITUZIONE DEL PRODOTTO
Ogni confezione di Modulen® IBD contiene 400 g 
di polvere ed un misurino da 8.3 g. Per ricostituire 
il prodotto, alla polvere va aggiunta acqua bollita e 
raffreddata o acqua minerale confezionata. Il prodotto 
può essere ricostituito secondo due modalità:
• al 20%: per ottenere 1 kcal/ml. Tale ricostituzione si 

ottiene così:

• al 30%: per ottenerere 1.5 kcal/ml. Tale ricostituzio-
ne si ottiene così:

Il prodotto ricostituito può essere conservato in frigorifero per 24 ore.

INGREDIENTI
Sciroppo di glucosio, caseina (latte), zucchero, materia 
grassa del latte, trigliceridi a media catena, minerali (citrato 
di potassio, fosfato di calcio, citrato di sodio, carbonato di 
calcio, cloruro di magnesio, idrossido di potassio, cloruro di 
potassio, solfato ferroso, solfato di zinco, ossido di magnesio,
solfato di manganese, solfato di rame, molibdato di sodio, 
ioduro di potassio, cloruro di cromo, selenato di sodio), olio 
di mais, emulsionante (lecitina di soia), vitamine (C, E, niacina, 
acido pantotenico, B6, B1, A, B2, acido folico, K, biotina, D, 
B12), bitartrato di colina.

DOSE CONSIGLIATA
Come unica fonte nutrizionale: circa 2.000 kcal al giorno 
(un barattolo) per 6-8 settimane. Come supporto nutrizionale 
circa 800-1.000 kcal al giorno. Raggiungere gradualmente 
la dose giornaliera prestabilita. Per il dosaggio del prodotto 
consultare il proprio medico.

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

Acqua ml Polvere g (misurini) Volume di soluzione finale (ml) kcal
190 75 (9 misurini rasi) 250 370
360 150 (18 misurini rasi) 500 750
750 300 (36 misurini rasi) 1000 1500

Acqua ml Polvere g (misurini) Volume di soluzione finale (ml) kcal
210 50 (6 misurini rasi) 250 250
420 100 (12 misurini rasi) 500 500
850 200 (24 misurini rasi) 1000 1000
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FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 400 g Latte 12397924 977793811

  

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 g 100 ml
al 20%

 Energia kJ / kcal 2066 / 493 413 / 99

Grassi (12% kcal) di cui: g 23       4,6

 - MCT g 6,0 1,2

 - acidi grassi saturi g 13 2,6

 - acidi grassi monoinsaturi g 3,9 0,8

 - acidi grassi polinsaturi g 2,5 0,5

Carboidrati di cui: g 54 11

 - zuccheri g 21 4,2

 - lattosio g < 0,50 -

Fibre g 0 0

Proteine g 17,5 3,5

Sale (= Na(g) x 2,5) g 0,42 0,084

Vitamine 100 g 100 ml
al 20%

A µg 410 82
D µg 4,9 0,98
K µg 27 5,4
C mg 47 9,4
Tiamina B1 mg 0,59 0,12
B2/Riboflavina mg 0,64 0,13
Vitamina B6 mg 0,83 0,17
Niacina mg/mg NE 5,8/9,8 1,2/2,0
Acidio folico µg 120 24
Vitamina B12 µg 1,6 0,32
Acido pantotenico mg 2,4 0,48
Biotina µg 16 3,2
E mg TE 6,5 1,3
Altri nutrienti
MCT g 6,0 1,2
Acido α-Linolenico mg 200 40
Acido linolenico mg 2100 420
Colina mg 35 7,0

Minerali 100 g 100 ml
al 20%

Sodio mg 170 34
Cloruro mg 365 73
Potassio mg 600 120
Calcio mg 445 89
Fosforo mg 300 60
Magnesio mg 100 20
Ferro mg 5,4 1,1
Zinco mg 4,7 0,94
Rame mg 0,49 0,098
Iodio µg 49 9,8
Selenio µg 17 3,4
Manganese mg 0,98 0,20
Cromo µg 25 5,0
Molibdeno µg 37 7,4
Fluoro mg <0,01 -

SENZA GLUTINE
Osmolarità: 290 mOsm/l - 340 mOsm/kg          NE = Niacina Equivalente   TE = Tocoferolo Equivalente
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PIAGHE DA DECUBITO 
E NON SOLO
ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI, 
NUTRIZIONALMENTE COMPLETO, 
FORMULATO PER FAVORIRE LA 
RIGENERAZIONE DEI TESSUTI. 

INDICAZIONI
Resource® Repair è utile in casi di:
•	 Lesioni da pressione (piaghe da decubito)
•	 Ulcere diabetiche (piede diabetico)
•	 Ustioni o ferite
•	 Ulcere venose degli arti inferiori.

PROFILO NUTRIZIONALE
Resource® Repair contiene:
•	 Proteine ad alto valore nutrizionale
•	 Amminoacidi specifici, precursori del collagene
•	 Zinco, Selenio, Manganese e Rame per supportare i 

processi di cicatrizzazione.

PREPARAZIONE
Resource® Repair è pronto da bere. La confezione chiusa 
si conserva a temperatura ambiente in luogo asciutto e 
lontano da fonti di calore. La confezione aperta deve essere 
richiusa, conservata in frigorifero ed utilizzata entro 24 ore.

DOSE CONSIGLIATA
Come integratore della dieta: 1-3 bottigliette al giorno.
Come unica fonte di nutrimento: 6-8 bottigliette al giorno.

INGREDIENTI
Acqua, proteine del latte, sciroppo di glucosio, saccarosio, olio 
di colza, aminoacidi (L-prolina, L-arginina), amido, sali minerali 
(citrato di potassio, fosfato di sodio, cloruro di potassio, 
ossido di magnesio, solfato di zinco, fosfato di ferro, solfato di 
manganese, solfato di rame, fluoruro di sodio, cloruro di cromo, 
selenato di sodio, molibdato di sodio, oduro di potassio), 
vitamine (C, E, niacina, acido pantotenico, beta carotene, B6, 
B1, A, B2, D, K, acido folico, B12, biotina), emlsionante (E471), 
addensanti (E418, E407), aromi.

Riferimento gusto vaniglia

SENZA GLUTINE

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 ml 200 ml
Energia kJ / kcal 536/127 1072/254
Grassi (21% kcal) di cui: g 3,0 6,0
 - acidi grassi saturi g 0,40 0,80
 - acidi grassi monoinsaturi g 1,95 3,9
 - acidi grassi polinsaturi g 0,65 1,3
 - acido linoleico g 0,50 1,0
 - acido alfa linolenico g 0,15 0,30
Carboidrati (50% kcal) di cui: g 16 32
 - zuccheri g 8,0 16
 - lattosio g < 0,50 < 1,0
Fibre alimentari (0% kcal) g 0,0 0,0
Proteine (29% kcal) di cui: g 9,0 18
 - prolina g 1,1 2,2
 - arginina g 0,50 1,0
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,30 0,60

Minerali 100 ml 200 ml
Sodio mg 120 240
Cloruro mg 95 190
Potassio mg 170 340
Calcio mg 110 220
Fosforo mg 120 240
Magnesio mg 19 38
Ferro mg 1,8 3,6
Zinco mg 4,0 8,0
Rame µg 310 620
Iodio µg 17 34
Selenio µg 12 24
Manganese mg 0,30 0,60
Cromo µg 6,0 12
Molibdeno µg 10 20
Fluoruro mg 0,12 0,24

Vitamine 100 ml 200 ml
A µg RE 112 224
beta carotene µg RE 69 128
D µg 1,5 3,0
K µg 10 20
C mg 115 230
Tiamina mg 0,25 0,50
Riboflavina mg 0,35 0,70
Vitamina B6 mg 0,29 0,58
Niacina mg NE 3,2 6,4
Acidio folico µg 30 60
Vitamina B12 µg 0,44 0,88
Acido pantotenico mg 0,85 1,7
Biotina µg 4,5 9,0
E mg α-TE 6,0 12

Osmolarità            mOsm / l 505
Contenuto d’acqua: 80ml/100ml - 160ml/200ml
RE =Retinolo-Equivalente  NE =Niacina-Equivalente
TE =Tocoferolo-Equivalente

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Confezione da 800 ml
(4 x 200 ml)

Caffè 12162867 922250105

Confezione da 800 ml
(4 x 200 ml)

Vaniglia 12162869 922250131

  

Valori nutrizionali riferiti al gusto vaniglia

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI



SENZA GLUTINE E LATTOSIO

SUPPLEMENTO 
NUTRIZIONALE ORALE 
PER PAZIENTE DIABETICO 
IPERCALORICO ED 
IPERPROTEICO
RESOURCE® DIABET PLUS È UN ALIMENTO 
A FINI MEDICI SPECIALI, IPERPROTEICO, 
ADDIZIONATO CON FIBRE 100% SOLUBILI 
TRA CUI GOMMA DI GUAR (PHGG)

INDICAZIONI 
Resource® Diabet Plus è indicato in caso di:
•	 Persone diabetiche o con alterazione del 

metabolismo dei carboidrati 
•	 Malnutrizione proteico calorica

PROFILO NUTRIZIONALE
Resource® Diabet Plus contiene:
•	 18 g di proteine ad alto valore biologico per 

porzione 

•	 Carboidrati complessi a basso indice glicemico 

•	 28 vitamine e minerali tra cui le vitamine del gruppo 
B, il calcio ed il magnesio 

•	 5 g di fibre alimentari per porzione

•	 Basso indice glicemico: 30

PREPARAZIONE
Resource® Diabet Plus è pronto da bere. 
La confezione chiusa si conserva a temperatura 
ambiente in luogo asciutto e lontano da fonti di 
calore. La confezione aperta deve essere richiusa, 
conservata in frigorifero ed utilizzata.

DOSE CONSIGLIATA
2-3 flaconcini al giorno, o secondo prescrizione medica, 
da assumere preferibilmente lontano dai pasti.

INGREDIENTI

Acqua, amido, proteine del latte, olio di colza, fibre alimentari 
(gomma di guar parzialmente idrolizzata, gomma di acacia, 
fruttooligosaccaridi, inulina), isomaltulosio*, emulsionante 
(E471), minerali (cloruro di potassio, citrato di magnesio, 
solfato di ferro, solfato di zinco, solfato di manganese, 
solfato di rame, fluoruro di sodio, selenato di sodio, 
cloruro di cromo, molibdato di sodio, ioduro di potassio), 
correttore di acidità (E524), vitamine (C, E, niacina, acido 
pantotenico, B6, B1, A, B2, D, K, acido folico, B12, biotina), 
aromi, edulcorante (E950), colorante (beta-carotene). 
*L’isomaltulosio è una fonte di glucosio e di fruttosio.

Riferimento gusto vaniglia 

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Confezione da 800 ml
(4 x 200 ml)

Vaniglia 12276351 927463164

Confezione da 800 ml
(4 x 200 ml)

Fragola 12276368 927463176

  
INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 ml 200 ml

Energia kJ / kcal 673 / 160 1346 / 320

Lipidi (35% kcal): g 6,3 12,6
 - acidi grassi saturi g 1 2
 - acidi grassi monoinsaturi g 3,6 7,2
 - acidi grassi polinsaturi g 1,7 3,4

Carboidrati (39% kcal) di cui: g 15,7 31,4

 - zuccheri g 1,4 2,8

 - lattosio g < 0,3 < 0,6

 - isomaltulosio g 1,1 2,2

Fibre (3% kcal) g 2,5 5

Proteine (23% kcal) g 9 18

Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,26 0,53

Minerali 100 ml 200 ml Vitamine 100 ml 200 ml
Sodio mg 105 210 A µg 96 192
Cloruro mg 120 240 D µg 1,3 2,6
Potassio mg 170 340 K µg 11 22
Calcio mg 132 264 C mg 22 44
Fosforo mg 114 228 Tiamina mg 0,16 0,32
Magnesio mg 22 44 Riboflavina mg 0,25 0,5
Ferro mg 1,2 2,4 Vitamina B6 mg 0,2 0,4
Zinco mg 1,4 2,8 Niacina mg-NE 0,7 / 2,4 1,4 / 4,8
Rame µg 130 260 Acidio folico µg 29 58
Iodio µg 16 32 Vitamina B12 µg 0,6 1,2
Selenio µg 10 20 Acido pantotenico mg 0,6 1,2
Manganese mg 0,26 0,52 Biotina µg 5 10
Cromo µg 7 14 E mg-α-TE 2,6 5,2
Molibdeno µg 12 24 Osmolarità: 300 mOsm/l
Fluoruro mg 0,086 0,172 Contenuto d’acqua: 69 g/100 ml - 138 g/200 ml

Valori nutrizionali riferiti al gusto vaniglia - NE=Niacina Equivalente  TE=Tocoferolo Equivalente

FORMATI DISPONIBILI

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI



DIFESE IMMUNITARIE PIÙ 
FORTI IN CHIRURGIA
UN TRATTAMENTO STUDIATO PER AUMEN-
TARE L’EFFICACIA DELLA RISPOSTA IMMU-
NITARIA, COSÌ DA RIDURRE L’INCIDENZA DI 
COMPLICANZE INFETTIVE POST-OPERATO-
RIE E LIMITARE I PERIODI DI DEGENZA.
INDICAZIONI
Impact® è utile in caso di:
•	 Trattamento preoperatorio in caso di interventi di 

chirurgia maggiore e oncologica
•	 Immunonutrizione post-operatoria in degenti malnutriti
•	 Nutrizione orale di pazienti critici con 

immunodepressione
•	 Pazienti con lesioni da decubito.

PROFILO NUTRIZIONALE
Impact® in particolare contiene:
•	 Arginina, amminoacido che stimola la risposta 

immunitaria, promuove l’anabolismo, la ritenzione 
azotata e il processo di guarigione delle ferite

•	 Olio di pesce, importante per contenere i processi 
infiammatori

•	 Nucleotidi, substrati indispensabili per le cellule, soprattutto 
quelle a rapido turnover.

PREPARAZIONE
Impact® è pronto da bere. La confezione chiusa deve 
essere conservata a temperatura ambiente in luogo 
asciutto e lontano da fonti di calore. La confezione aperta 
deve essere richiusa, conservata in frigorifero ed utilizzata 
entro 24 ore.

DOSE CONSIGLIATA
•	 Trattamento preoperatorio: 3 brik al giorno per 5-7 giorni 

preoperatori
•	 Trattamento di medio termine: 2 brik al giorno per 15 giorni
•	 Trattamento di lungo termine: 1 brik al giorno per 30 giorni.

INGREDIENTI
Acqua, saccarosio, proteine del latte (contiene lattosio), 
maltodestrine, L-arginina, gomma di guar parzialmente 
idrolizzata, olio di pesce, sali minerali (citrato di potassio, 
citrato di sodio, fosfato di alcio, cloruro di sodio, cloruro 
di magnesio, cloruro di potassio, fosfato di magnesio, 
citrato di calcio, fosfato di ferro, solfato di zinco, gluconato 
di rame, solfato di manganese, fluoruro di sodio, ioduro di 
potassio, molibdato di sodio, selenito di sodio, cloruro di 
cromo) trigliceridi a catena media, olio di mais, acidificante 
(acido citrico), emulsionanti (E471, lecitina di soia), estratto 
di lievito ricco in nucleotidi (RNA), bitartrato di colina, aromi, 
vitamine (C, niacina, acido pantotenico, E, B6, A, tiamina, 
riboflavina, D, K, acido folico, B12, biotina), stabilizzanti 
(E460, carragenina, E466), antiossidante (estratto ricco in 
tocoferoli), colorante (Beta-carotene).
Riferimento gusto tropical

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 ml 237 ml

Energia kJ / kcal 606 / 144 1436 / 341

Grassi (38% kcal) di cui: g 3,9 9,2

 - acidi grassi saturi g 1,8 4,3

 - acidi grassi monoinsaturi g 0,7 1,7

 - acidi grassi polinsaturi g 1,3 3,1

Carboidrati di cui: g 18,9 44,8

 - zuccheri g 11,1 26,3

 - lattosio g < 0,1

Fibre g 1,4 3,3

Proteine g 7,6 18

Sale (= Na(g) x 2,5) g 0,37 0,88
Osmolarità: 680 mOsm/l  Contenuto d’acqua: 76g/100ml
NE = Niacina Equivalente   TE = Tocoferolo Equivalente

Vitamine 100 ml 237 ml
A µg 139 329
D µg 0,94 2,2
K µg 9,4 22,3
C mg 30,5 72,3
Tiamina mg 0,17 0,4
Riboflavina mg 0,25 0,6
Vitamina B6 mg 0,21 0,5
Niacina mg/mg NE 2,2/2,8 5,2/6,6
Acidio folico µg 28 66,4
Vitamina B12 µg 0,8 1,9
Acido pantotenico mg 1,14 2,7
Biotina µg 10,1 24
E mg α-TE 4,2 10
Colina mg 38 90
MCT/TMC g 1,1 2,6
EPA+DHA g 0,5 1,2
L-Arginina g 1,8 4,3
RNA g 0,18 0,43

Minerali 100 ml 237 ml
Sodio mg 150 356
Cloruro mg 169 401
Potassio mg 190 450
Calcio mg 114 270
Fosforo mg 101 239
Magnesio mg 32 76
Ferro mg 1,7 4
Zinco mg 2,1 5
Rame mg 0,25 0,59
Iodio µg 21 50
Selenio µg 6,6 15,6
Manganese mg 0,3 0,71
Cromo µg 14,1 33,4
Molibdeno µg 22,5 53,3
Fluoruro mg 0,21 0,5

SENZA GLUTINE
Valori nutrizionali riferiti al gusto tropical

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Confezione da 3 brick
(3 x 237 ml)

Caffè 12399159 926048327

Confezione da 3 brick
(3 x 237 ml)

Vaniglia 12399201 926048315

Confezione da 3 brick
(3 x 237 ml)

Tropical 12399160 927115927

  

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI

D
IA

B
E

T
E

 E
 P

IA
G

H
E

 D
A

 D
E

C
U

B
IT

O



SENZA GLUTINE

SUPPLEMENTO 
NUTRIZIONALE COMPATTO 
ED ULTRACONCENTRATO 
PER IL PAZIENTE 
ONCOLOGICO
RESOURCE® ULTRA SUPPLEMENTO 
NUTRIZIONALE IPERCALORICO E 
IPERPROTEICO. GRAZIE AL FORMATO 
COMPATTO È INDICATO PER I PAZIENTI CHE 
HANNO DIFFICOLTÀ A CONSUMARE LE 
QUANTITÀ RACCOMANDATE. 

INDICAZIONI
È indicato per:
•	La gestione dietetica dei pazienti con malnutrizione o a 

rischio di malnutrizione
•	Neoplasie
•	Aumento del fabbisogno energetico e proteico
•	Stati patologici in cui è necessaria una restrizione di 

liquidi
•	Patologie associate a svuotamento gastrico ritardato o 

volume gastrico ridotto
•	In fase post operatoria
•	Ustioni
•	Adatto a coloro che soffrono di favismo
•	Adatto a coloro che soffrono di allergia alle arachidi.

PROFILO NUTRIZIONALE
•	 Ipercalorico: 2.25 kcal/ml (281 kcal/125 ml)
•	 Iperproteico: 14 g di proteine/100 ml (17,5 g di 

proteine/125 ml)
•	 Basso indice glicemico (ig<55) 
•	 Ricco di leucina: 1.9 g/125 ml 

PREPARAZIONE
Resource® Ultra è pronto da bere. La confezione 
chiusa si conserva a temperatura ambiente in luogo 
asciutto e lontano da fonti di calore. La confezione 
aperta deve essere richiusa, conservata in frigorifero ed 
utilizzata entro 24 ore.

DOSE CONSIGLIATA
Consumare 1-3 flaconi al giorno come supplemento, 
secondo indicazione medica. Gustare preferibilmente freddo. 
Non si consiglia l’utilizzo come sostituto del pasto. 

INGREDIENTI
Acqua, sciroppo di glucosio, proteine del latte, olio di colza, 
saccarosio, minerali (citrato di magnesio, cloruro di potassio, 
citrato di potassio, solfato ferroso, solfato di zinco, solfato 
di rame, solfato di manganese, fluoruro di sodio, cloruro 
di cromo, ioduro di potassio, selenato di sodio, molibdato 
di sodio), emulsionante (E471), vitamine (C, E, niacina, 
acido pantotenico, B6, acido folico, tiammina, riboflavina, 
A, biotina, K, D, B12), correttore di acidità (E525), aromi, 
stabilizzante(E418), colorante (E160a). Sterilizzato UHT. 
Confezionato in atmosfera protettiva. Senza glutine.

Riferimento gusto vaniglia

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 ml 125 ml
Energia kJ / kcal 944/225 1180/281
Proteine g 14 17,5
Sieroproteine g 6,72 8,4
Caseine g 7,28 9,1
Lipidi g 8,7 11
Acidi grassi saturi g 0,75 0,94
Acidi grassi monoinsaturi g 5,5 6,9
Acidi grassi polinsaturi g 2,2 2,7
Acidi alfa linolenico mg 570 712
Acidi linolenico mg 1600 2000
Rapporto w6/w3 2,8

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Confezione da 500 ml
(4 x 125 ml)

Vaniglia 12531829 988024939 

Confezione da 500 ml
(4 x 125 ml)

Caffè 12531850 988024927  

Confezione da 500 ml
(4 x 125 ml)

Nocciola 12531835 988024891 

  

Valori nutrizionali riferiti al gusto Vaniglia

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 ml 125 ml
MCT mg 0 0
Carboidrati g 22,6 28
Maltodestrine g 13 16
 Zuccheri g 9,6 12
Lattosio g <0,5 <0,625
Fibre ml 66 82,5
Acqua g 0 0
Sale g 0,062 0,077
Osmolarità mOsm/l 620
kcal/g di N 100
kcal non proteiche/g di N 75

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI



INTOLLERANZE AL 
LATTE E ALLA SOIA NEI 
PIÙ PICCOLI 
UN ALIMENTO IPOALLERGENICO CHE 
ALLEVIA I SINTOMI DELLE ALLERGIE ALLE 
PROTEINE DEL LATTE VACCINO (APLV), 
COME ECZEMA, COLICHE, VOMITO, DIAR-
REA, STIPSI E PIANTO, CARATTERIZZATO 
DA UN GUSTO E UNA PALATABILITÀ CHE 
LO RENDONO FACILE DA USARE PER LA 
GESTIONE A LUNGO TERMINE DELLE 
ALLERGIE.

INDICAZIONI
È utile per l’alimentazione di bambini e lattanti in caso di 
allergie alle proteine del latte e della soia.

PROFILO NUTRIZIONALE
Althéra® è un alimento ipoallergenico, completo e dalla 
buona palatabilità. In particolare contiene:
•	 Sieroproteine del latte, che costituiscono un’importante 

fonte proteica

•	 Miscela l ipidica addizionata con acidi grassi 	
essenziali della serie omega 3 e omega 6

•	 Lattosio, per stimolare la produzione di lattasi e sostenere 
un adeguato sviluppo della microflora intestinale.

PREPARAZIONE
Far bollire dell’acqua potabile per 5 minuti e versarla 
nel biberon, una volta raffreddata. Aggiungere il numero 
esatto di misurini del prodotto raccomandato per 
l’età del bambino. Agitare il biberon finché la polvere 
non sarà completamente sciolta. Chiudere bene la 
confezione dopo ogni utilizzo.

DOSE CONSIGLIATA
I dosaggi devono essere stabiliti sulla base dell’età del 
bambino. Non superare la dose raccomandata.

INGREDIENTI
Maltodestrine, lattosio, oli vegetali (palma, colza, cocco, 
girasole), sieroproteine lattiche idrolizzate enzimaticamente 
(latte), minerali (fosfato di potassio, cloruro di magnesio, 
fosfato di calcio, cloruro di calcio, solfato di ferro, solfato 
di zinco, cloruro di sodio, cloruro di potassio, solfato 
di rame, ioduro di potassio, fosfato di sodio, citrato di 
potassio), emulsionante (E472c), vitamine (C, E, niacina, 
acido pantotenico, B2, A, B1, B6, acido folico, D, K, B12, 
biotina), taurina, olio da Cryptecodinium cohnii (DHA), olio 
da Mortierella alpina (ARA), inositolo, bitartrato di colina, 
L-istidina, L-carnitina.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 g 100 ml1

Energia kcal / kJ 506 / 2118 67 / 280
Grassi (46% kcal) di cui: g 26 3,4
 - acidi grassi saturi g 10 1,3
 - ac. grassi monoinsaturi g 14 1,8
 - ac. grassi polinsaturi mg 4,4 0,58
alfa-linolenico g 0,37 0,05
DHA mg 56 7,4
Ac. linoleico g 3,8 0,5
ARA mg 56 7,4
Carboidrati (44% kcal) di cui: g 55,5 7,5
 - zuccheri g 30 4,0
 - lattosio g 29 3,8
Fibre (0% kcal) g 0 0
Proteine (10% kcal) g 12,5 1,7
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,35 0,04
1per 13,2 g/100 ml
Osmolarità: 260 mOsml/l
NE = Niacina equivalente

Minerali 100 g 100 ml1

Sodio mg 140 18
Cloruro mg 300 40
Potassio mg 530 70
Calcio mg 305 40
Fosforo mg 170 22
Magnesio mg 42 5,5
Ferro mg 5,5 0,73
Zinco mg 5,0 0,66
Rame mg 0,41 0,054
Iodio µg 76 10
Selenio µg 15 2,0
Manganese µg 36 5

Vitamine 100 g 100 ml1

A µg 600 79
D µg 7,6 1,0
K µg 55 7,3
C mg 63 8,3
Tiamina B1 mg 0,40 0,05
Riboflavina B2 mg 1,4 0,18
Vitamina B6 mg 0,40 0,053
Niacina mg 6,5 0,86

mg NE 11 1,5
Acidio folico µg 56 7,4
Vitamina B12 µg 1,5 0,20
Acido pantotenico mg 3,2 0,42
Biotina µg 12 1,6
E mg α-TE 11 1,5

FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo da 400 g Neutro 12511614 983696838

  

SENZA GLUTINE E LATTOSIO

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI
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FORMATI DISPONIBILI

Formato Gusto Cod. Articolo Cod. Ean Cod. Paraf

Barattolo 400 g Neutro 12511625 983696826

  

BENESSERE 
GASTROINTESTINALE PER 
LATTANTI E BAMBINI
UN ALIMENTO SEMI-ELEMENTARE CHE 
ALLEVIA I SINTOMI DI ALLERGIA E INTOL-
LERANZA ALLE PROTEINE DEL LATTE 
VACCINO NEI NEONATI E NEI BAMBINI 
CON PROBLEMATICHE GASTROINTESTINA-
LI COME LA DIARREA GRAVE E FAVORISCE 
LA TOLLERABILITÀ DEL PRODOTTO, FACI-
LITANDONE L’ASSORBIMENTO.

INDICAZIONI
Alfaré® è utile per lattanti e bambini in particolare in casi 
di:
•	 Diarrea cronica o acuta
•	 Malassorbimento
•	 Intolleranze/allergie alimentari
•	 Sindromi intestinali post-chirurgiche o patologie 

defedanti.

PROFILO NUTRIZIONALE
Alfaré® è un alimento ipoallergenico, completo e facilmente 
digeribile. In particolare contiene:
•	 Sieroproteine di latte, con un profilo aminoacidico 

molto simile al latte materno

•	 Acidi grassi essenziali della serie omega 3 e omega 6, 
per contrastare i processi infiammatori intestinali

•	 Nucleotidi, componenti essenziali delle cellule.

PREPARAZIONE
Far bollire dell’acqua potabile per 5 minuti e versarla 
nel biberon, una volta raffreddata. Aggiungere il numero 
esatto di misurini del prodotto raccomandato per l’età 
del bambino. Agitare il biberon fino a che la polvere 
non sarà completamente sciolta. Chiudere bene la 
confezione di polvere dopo ogni utilizzo e conservarla in 
un luogo fresco e asciutto.

DOSE CONSIGLIATA
I dosaggi devono essere stabiliti sulla base della 
patologia e dell’età del bambino. Non superare la dose 
raccomandata.

INGREDIENTI
Maltodestrine, sieroproteine lattiche idrolizzate 
enzimaticamente (latte), oli vegetali (palma, girasole, colza, 
ribes nero), MCT (trigliceridi con acidi grassi a catena 
media), amido di patata, sali minerali (glicerofosfato di 
calcio, cloruro di magnesio, cloruro di sodio, fosfato di 
potasso, cloruro di potassio, fosfato di calcio, solfato di 
ferro, solfato di zinco, solfato di rame, ioduro di potassio, 
cloruro di calcio, solfato di manganese), emulsionante 
(E472c), vitamine (C, E, niacina, acido pantotenico, B2, 
A, B6, B1, D, K, acido folico, B12, biotina), olio di pesce, 
taurina, bitartrato di colina, inositolo, nucleotidi (CMP, 
UMP, AMP, GMP), L-carnitina.

SENZA GLUTINE E LATTOSIO

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 100 g 100 ml1

Energia kJ / kcal 501 / 2098 68 / 283
Grassi (45% kcal) di cui: g 25 3,4
 - acidi grassi saturi g 12 1,6
Carboidrati (43% kcal) di cui: g 55 7,4
 - zuccheri g 2,0 0,27
 - lattosio g < 0,05 -
Fibre (0% kcal) g 0 0
Proteine (12% kcal) g 14 1,9
Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,62 0,084
1per 13,5 g/100 ml
Osmolarità (13,5% g/vol): 180 mOsml/l
NE = Niacina equivalente  TE = Tocoferolo Equivalente

Minerali 100 g 100 ml1

Sodio mg 250 34
Cloruro mg 450 61
Potassio mg 620 84
Calcio mg 530 71
Fosforo mg 350 47
Magnesio mg 60 8,1
Ferro mg 5,0 0,678
Zinco mg 5,0 0,678
Rame mg 0,43 0,058
Iodio µg 122 16
Selenio µg 26 3,5
Manganese mg 0,068 0,0092

Vitamine 100 g 100 ml1

A µg 500 67
D µg 12 1,6
K µg 45 6,1
C mg 80 11
Tiamina B1 mg 0,51 0,069
Riboflavina B2 mg 1,0 0,13
Vitamina B6 mg 0,40 0,054
Niacina mg 7,0 0,94

mg NE 13 1,7
Folati µg DFE-EFA 125 17
Acidio folico µg 75 10
Vitamina B12 µg 1,4 0,19
Acido pantotenico mg 3,3 0,42
Biotina µg 12 1,6
E mg α-TE 11 1,5

ALIMENTO 
A FINI MEDICI 

SPECIALI



COD.12425901 ESPOSITORE DA TERRA POLVERE

CODICE PARAF DESCRIZIONE QNT
12522301 926025913 Meritene® Polvere - Cioccolato 12
12522287 926025937 Meritene® Polvere - Vaniglia 12
12538440 926025925 Meritene® Polvere - Caffè 3
12260196 926025949 Meritene® Polvere - Neutro 3

DIMENSIONE
400L x 300P x 1370H (mm)

COD.105273930 ESPOSITORE DA TERRA VUOTO MERITENE POLVERE

DIMENSIONE
400L x 300P x 1370H (mm)

Scopri la gamma di espositori Nestlé Health Science per massimizzare le tue vendite.
Chiedi al tuo agente di zona.

COD. 12515479 ESPOSITORE PROTEIN DRINK

CODICE PARAF DESCRIZIONE QNT
12560078 987242207 Meritene® Protein drink x4 – Vaniglia 2
12560091 987242195 Meritene® Protein drink x4 – Cioccolato 2
12406537 986830949 Meritene® Protein – Fragola 4
12406535 986830952 Meritene® Protein – Albicocca 4
12453811 980912669 Meritene® Protein – Frutta 4

DIMENSIONE
370L x 260P x 330H (mm)

ESPONILO AL MEGLIO IN FARMACIA!



COD. 12429071 ESPOSITORE MERITENE MOBILIS

CODICE PARAF DESCRIZIONE QNT
12553583 972690756 Meritene® Mobilis Vaniglia 4
12555851 987319934 Meritene® Mobilis Cioccolato 4

DIMENSIONE
205L x 315P x 380H (mm)

COD. 12351562 ESPOSITORE VITACHOCO FONDENTE

CODICE PARAF DESCRIZIONE QNT
12323756 971391697 Meritene® Vitachoco Fondente 8

DIMENSIONE
170L x 370P x 265H (mm)

COD. 105673756 ESPOSITORE DA TERRA VUOTO VITAL PROTEINS

DIMENSIONE
600L x 360P x 1670H (mm)

COD. 12549360 ESPOSITORE DA BANCO STICK VITAL PROTEINS

CODICE PARAF DESCRIZIONE QNT
12516988 984575528 Vital Proteins Collagene Peptides Stick 4
12516996 984575516 Vital Proteins Marine Collagene Stick 2

DIMENSIONE
250L X 205P x 270H (mm)
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COD. 105701246 KIT VETRINA MERITENE

DIMENSIONE
N.1 cartello vetrina 600 x 900 + N.3 cubi 300 x 300 (mm)

COD. 105702022 KIT VETRINA VITAL PROTEINS

DIMENSIONE
N.3 cubi 300 x 300 (mm)

COD. 105701238 BASETTA MERITENE

DIMENSIONE
400 (mm)



Nestlé Italiana S.p.A.- via del Mulino 6 - 20057 ASSAGO (MI)

www.nestlehealthscience.it
www.meritene.it

Seguici su Meritene Italia


